Bewusst pflegen und leben
mit reinsten Naturprodukten
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Wir iiber uns

Liebe Kundin, lieber Kunde,

mit Stolz konnten wir in den vergangenen 21 Jahren gemeinsam verfolgen, wie sich un-
sere hochwertigen Original IS Aromamischungen nach den Original-Rezepturen von Inge-
borg Stadelmann etablierten. Begonnen haben wir 1988 mit ersten Duftmischungen fiir
Schwangerschaft und Geburt. Mittlerweile haben sich unsere Original IS Aromamischungen
auch in vielen anderen gesundheitlichen Bereichen bewéhrt. Sie werden sowohl in der
professionellen Pflege wie im hauslichen Alltag als wohltuende Helfer geschatzt — ob
zur Unterstltzung bei korperlichen Beschwerden oder als Balsam fiir die Seele, ob als
Korper- oder Massagedl, als Aromabad oder in der Duftlampe.

Mit dem IS-Siegel blirgen wir dafiir, dass es sich bei den Original IS Aromamischungen um
Ole hochster naturbelassener Qualitit handelt. Fiir unsere Hautpflege- und Massage-
mischungen verwenden wir nur beste naturreine Pflanzendle. Denn nur diese ent-

sprechen nahezu der Physiologie der menschlichen Haut und enthalten essenzielle, d. h.

lebensnotwendige ungeséttigte Fettsduren, die unser Korper fur seinen Stoffwechsel
braucht. Sie wirken ausgleichend auf den Feuchtigkeitsmantel der Haut, pflegen und un-
terstiitzen diese nachhaltig von auen und von innen.

Da die Zusammensetzung von dtherischen Olen naturbedingt schwankt, ist immer wie-
der eine achtsame Anpassung unserer Rezepturen erforderlich. Dieses Spannungsfeld
von ausgepragter Kontinuitat und hoher Flexibilitat ist unsere Herausforderung, um eine
gleichbleibende hochwertige Qualitat sicherzustellen. (Mehr zur Premium-Qualitat un-
serer Original IS Aromamischungen kénnen Sie auf den Seiten 4 und 5 nachlesen.)

Wir freuen uns auf ein gesundes und zufriedenes Miteinander,

Ihr/lhre
(S
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Dietmar Wolz Ingeborg Stadelmann
Fachapotheker fiir Allgemein- Hebamme, Autorin und Verlegerin,
pharmazie stellvertr. 1. Vorsitzende von
Zusatzbereiche: Forum Essenzia e.V.

Ern&hrungsberatung, Homdo-
pathie und Naturheilverfahren

Dietmar Wolz und Ingeborg Stadelmann, seit mehr als 20 Jahren
ein erfolgreiches Team im Dienste der Aromatherapie

Bewusst pflegen und leben
mit Original IS Aromamischungen
aus der Bahnhof-Apotheke Kempten!
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Premium-Qualitat

So sorgen wir fiir Thre Sicherheit

Um eine gleichbleibend hohe Qualitat bei der Herstellung unserer Eigenprodukte zu
gewahren, ist eine aufwendige Analytik notwendig. Mit unseren hochmodernen Labor-
analyseverfahren wie der Kapillar-Gaschromatographie (Ausstattung: Headspace, Auto-
sampler, Enantiomerentrennung, Koppelung an Massenspektrometer u. a.) sowie mikro-
biologischen Untersuchungen gewahrleisten wir die Identitat und Reinheit der verwen-
deten Inhaltstoffe, damit Sie unsere Original IS Aromamischungen sicher auf Ihrer Haut
anwenden kdnnen.

Kapillar-Gaschromatogramm von australischem Teebaumdl aus kontrolliert
biologischem Anbau mit eingefiigtem Massenspektrum:

Techaumdl kbA Australien
04_D&12045_3a Sean Elv

100 @7 Terpinen-4-ol TIC
- 1187
(Hauptkomponente, siehe auch
MS-Spektrum rechts)
=
Z
£
&
20,80
:
E
| k]
£
a
Rl
s
= z
3 g|E2 | £
& 42| Ez £ B
LY P - g i E
aes  E E|nw - = =2 = &
r £ 2304 %« LI} g Z
Tz Wm0 Z g
¥ 9 o &
st P i nzE »
Lkl | et o srn 703 2
T T e A naaan o u * T T T T e — Time
000 1500 W00 2500 300 3500 4000 4500 5000 5500 &0OO  ESOD TOOD TR0 ADOD

Die rechtliche Zuordnung der Original IS Aromamischungen wurde mit der zustandigen
Aufsichtsbehdrde abgesprochen.

Alle Original IS Aromamischungen sind bei der IFA (Informationsstelle fiir Arzneimittel)
angemeldet. Entsprechend der Kosmetikverordnung § 5d(2) sind sie beim BVL (Bun-
desamt fur Verbraucherschutz und Lebensmittel) registriert, die geforderten Dossiers
einschlieRlich der Sicherheitsbewertungen liegen vor.

Wir verzichten bewusst auf eine Bio-Auszeichnung, weil die derzeitigen Standards un-
seren Anspriichen an eine naturreine Premium-Qualitét nicht geniigen. So sind in zerti-
fizierter Naturkosmetik z. B. trotzdem »naturidentische« — also synthetische — Konser-
vierungsstoffe erlaubt.

Gaschromatograph gekoppelt an Massenspektrometer
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Mikrobiologische Untersuchung




Wir garantieren Thnen die erstklassige naturreine Qualitat
unserer Original IS Aromamischungen durch:

B Sorgféltige Auswahl beim Einkauf der Rohware

B Gewissenhafte Priifung sdmtlicher Einzelsubstanzen in den Labors der
Bahnhof-Apotheke

B Optimale Lagerung unter regelméaRiger Kontrolle

B Einwandfreie, naturbelassene Produkte, mdglichst aus kontrollierter
Wildsammlung oder kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

B Frei von jeglichen Konservierungsmitteln

B Achtsame Handabfiillung der Original IS Aromamischungen

Unsere Rezepturen werden uberwiegend aus original »Primavera Life«- und »farfalla«-
Olen hergestellt, einschlieRlich der fetten Pflanzenéle, die aus erster Kaltpressung stam-
men. Soweit erhaltlich werden Ole aus kontrollierter Wildsammlung (siehe FairWild,
Seite 6) oder aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA) verwendet. Alle Ole sind von
héchster Qualitdt und werden mit ausflihrlichen Analysezertifikaten bezogen. Zusétzlich
werden sdmtliche enthaltenen Stoffe, gleich welcher Herkunft, in unseren hauseigenen
Labors nachgepriift. Bei den Rezepturen sind alle Inhaltsstoffe angegeben. Die Mengen
schwanken geringfligig nach Analyse und Erfahrung.

Hochste naturbelassene Qualitat

Die Original 5)rramamischangen aus der Bahnhof-Apotheke Kempten werden nach
den Original-Rezepturen von Ingeborg Stadelmann hergestellt. Sie sind absolut frei von
Konservierungsstoffen und synthetischen Zusatzen.

Mit dem 1S-Siegel: ;D® ®

(I = Ingeborg, S = Stadelmann) ’
blrgen wir fur hochste naturbelassene Qualitat!

Mit dem Expertenwissen von Ingeborg Stadelmann

Die Hebamme und Aromafachfrau gehdrt dem wochentlich stattfindenden Qualitétszir-
kel der Bahnhof-Apotheke an und steht dem Apothekenteam dariiber hinaus mit Rat und
Tat bei allen Fragen rund um die Aromatherapie zur Seite.

Premium-Qualitat

Woachentlicher Qualitatszirkel

s

Ingeborg Stadelmnn



Nachhaltig handeln

Natiirlicher Strom aus Wasserkraft

Wir sind eine Manufaktur und legen groRten Wert auf Handarbeit. Trotzdem geht auch
bei uns nicht alles von Hand. Dann nutzen wir natirlichen Strom aus heimischer Was-
serkraft von AllgauStrom Kl!ma — die umweltfreundliche Energie aus dem Allgdu. Allgau-
Strom Kl!ma ist Strom aus garantiert 100 % Wasserkraft. Und mit garantiert 0% CO,-
Ausstof!

Klimaneutraler Versand

Bei der Zustellung unserer Warensendungen setzen wir auf den klimaneutralen Service
GoGreen von DHL. Das heift, die Pakete werden von besonders emissionsarmen bzw.
-freien Fahrzeugen transportiert. Zusatzlich werden alle entstehenden CO,-Belastun-
gen durch die Unterstiitzung von Umweltprojekten ausgeglichen. Sie erkennen die GO-
GREEN-Sendung am Logo auf Ihrem Paket.

Umweltvertraglich und sozial: FairWild

FairWild ist ein Prifsiegel fur kontrollierte Wildsammlungen. Es garantiert, dass eine
Wildsammlung — z.B.von Duftpflanzen fiir dtherische Ole — nach 6kologischen und sozial
vertraglichen Kriterien erfolgt ist. Das Priifsiegel wird von der FairWild Foundation mit
Sitz in der Schweiz vergeben.

Weil Apotheker Dietmar Wolz wichtig ist, dass atherische Ole auch in Zukunft verfigbar
sind, und zwar nach sozialen und umweltgerechten Richtlinien, unterstitzt er die Orga-
nisation als Stiftungsmitglied.

FAYRMLD

Aus Verantwortung fir die Umwelt

GoGreen von DHL - der klimafreundliche Versand

Fairwild: Berglavendel-Projekt in Stidfrankreich



Original IS Aromamischungen fiir Grof$ und Klein

Unsere Original IS Arvomamischungen firr Kinder und Schwangere

enthalten eigens ausgewahlte und geeignete Wirkstoffe, die besonders reizfrei und pfle-
gend sind.

Fiir jedes Alter das richtige Ol

Die Produkte fiir Kinder bzw. Erwachsene unterscheiden sich durch ihre jeweils op-
timal ausgewéhlten und am besten geeigneten Inhaltsstoffe. So enthalten die Thymian-
Mischungen fur Kinder den gut hautvertréglichen Thymian geraniol und Thymian linalool,
die Mischungen fiir die Erwachsenen den kréftigeren Thymian serpyllum.

Unsere Lavendel-Mischungen enthalten ausschliefllich die hochwertigen Arten Lavendel
extra oder Lavendel fein. Mehr zur Anwendung von &therischen Olen bei Sauglingen und
Kindern finden Sie auf unseren Internetseiten: www.bahnhof-apotheke.de.

Fachberatung zu

B Produkten unter 0049 (0)831- 522 66 11

Unser Expertinnen-Team (siehe Seite 52) berét Sie,wenn Sie Fragen zur Anwendung
der Produkte haben.

montags - freitags: 8.00 bis 20.00 Uhr
samstags: 9.00 bis 18.00 Uhr

Pflanzendl Uber Glasstab Schafgarbe in Teebaum-Ol

B Hebammenthemen unter 0049 (0)831 — 522 66 11
Die Hebamme lulia Rehwinkel berét Sie. Sie wird dabei von Ingeborg Stadelmann

unterstiitzt.
donnerstags: 13.00 his 17.00 Uhr
freitags: 14.00 bis 18.00 Uhr

B Aromapflege unter 0049 (0)831 — 522 66 55

Die Pflegefachkraft und examinierte Krankenschwester Manuela Hartl-Hiller be-
rét Sie, wenn Sie Fragen zur Aromapflege im héuslichen oder beruflichen Pflege-
alltag haben.

.

montags - donnerstags: 9.00 bis 13.00 Uhr Julia Rehwinkel Manuela Hart-Hiller




Oniginal 3) rbromamischungen

Atherische Olmischungen

Reine &therische Aromamischungen sind ideal zum Beduften von Wohn- und
Arbeitsrdumen sowie Krankenzimmern.

Wichtiger Hinweis:

Sie sind nicht zur direkten Anwendung am Menschen zugelassen.

Andensonne Hans guck in die Luft Saunadl

Andere Umsténde Heimkommen Sommerfrische
Entbindungsduft Krauterkorb Trennungsschmerz
Erkaltungsdl befreiend Luftikus Thymian-Zitrone-
Erkaltungsol warmend Mandarinenzauber Raumduft
Friichtekorb Myrte-Rosengeranie-Ol Waldspaziergang
Fiir Zwei Rosengeranie-Lavendel-Ol  Wald & Wiese
Geborgenheit Rumpelstilzchen Weihnachtsduft
Grapefruit komplett Sandméannchen Weihnachtswichtel
Graserkorb Konzentrationsél Wintertag
Hallo-Wach-Ol Konzentrationsél frisch Zitruskorb

Bader, Duschgels (Shampoos)

Die Bademischungen werden auf der Basis von Totes-Meer-Salz hergestellt, das
flr seine besonderen hautpflegenden Eigenschaften bekannt ist. Die Duschgels
kdnnen Sie als Badezusatz, Shampoo, Schaumbad oder Flissigseife verwenden.
Durch den Zusatz des kostbaren Pflanzendls der Jojobanuss sind die Produkte
angenehm hautpflegend und riickfettend.

Béader:

Babybad Entbindungsbad Sitzbad

Cellulitebad Familienbad Thymian-Myrte-Bad
Cistrosenbad Hallo-Wach-Bad Verwdhnbad
Entspannungbad Sandelholz-Sitzbad

Duschgels:

Baby-Kinderduschgel Duschgel Palmarosa Teebaum-Shampoo

Duschgel Grapefruit
Duschgel Litsea

Babypflege

Die Babypflegeprodukte enthalten wegen der besonderen Sensibilitat der neu-
en Erdenbiirger nur einen geringen Anteil 4therischer Ole. Sie sind optimal auf
die Kleinen abgestimmt und kénnen wunderbar mit alkoholfreiem Rosenhydrolat
erganzt werden. Die hochwertige, naturbelassene Qualitat unserer Babyole er-
kennen Sie auch am typisch nussigen Geruch der enthaltenen nativen Pflanzendle.

Duschgel Rose
Duschgel neutral

Zeder-Shampoo

Babybad Babydl pflegend Rosenhydrolat
Baby-Kinderduschgel Baby-Pflegecreme Rose-Teebaum-Hydrolat
Babydl angegriffene Haut Bruno’s Babymassageol Windelbalsam

Baby6l empfindliche Haut Melissenhydrolat

Erfrischungsdifte und -sprays

Die frischen Diifte kdnnen Sie sowohl als reine dtherische Olmischung in der
Duftlampe wie auch als erfrischendes Pumpspray fir die Aromatherapie und
Aromapflege einsetzen. Die Sprays sind eine prickelnde, kithlende Wohltat mit
hautpflegenden Eigenschaften auf der Basis von naturbelassenen Hydrolaten
(frei von Konservierungsmitteln).

Sie sind ideal zum Beleben von Armen und Beinen an heien Tagen oder einer
Ganzkdrpererfrischung nach einer Massage.

Friichtekorb Konzentrationsdl frisch
Gréserkorb Krauterkorb

Erkaltungszeit

Zur Pflege wéhrend der Erkaltungszeit sind Aromamischungen fiir GroR und
Klein gefragt: zum Einmassieren auf Brust und Riicken, fur wohltuende Wickel,
flir Aromabéader oder zur Raumbeduftung.
Engelwurzbalsam Raumduft Thymian-Zitrone
Erkéaltungsdl befreiend Sandelholz-Sitzbad
Erkaltungsol warmend Thymian-Angelika-Ol
Halstréster Thymian-Myrte-Bad
Johanniskraut-Lavendel-Ol

FuRpflege

FuBpflege mit Aromatherapie ist nicht nur fir Diabetiker eine duftende Er-
quickung, sondern eine erholsame Wohltat firr alle. Gonnen Sie Ihren FiBen eine
kleine Pflegekur, denn sie sollen Sie ja noch langer durchs Leben tragen.

FuBbad ausgleichend FuBcreme anregend Rose-Teebaum-Hydrolat
FuBbad kihlend FuBcreme ausgleichend Myrtenhydrolat

Gesundheitspflege

Wenn Sie sich unwohl in Ihrer Haut fiihlen, weil sie empfindlich oder ge-
reizt ist, wenn Sie das Zipperlein plagt oder es da und dort kneift, dann neh-
men Sie sich eine Auszeit mit wohltuenden Duften. Sie starken das Wohlbefin-
den und unterstitzen die Selbstheilungskraft des Organismus.

Reine atherische Olmischungen:

Myrte-Rosengeranie-Ol . Rose-Teebaum-Essenz
Rosengeranie-Lavendel-Ol

Waldspaziergang
Zitruskorb

Thymian-Myrte-Balsam
fir Kinder und Séuglinge
Thymian-Myrte-Balsam
fur Erwachsene

Korper- und Massagedle:

Allgauer-Fohn-0l Kreuzbein-Massage6! Rosengeranie-

Allgauer-Ol Lavendel-Zypressen-Ol Lavendel-Massagedl
Cellulite-Ol Lavendel-Zypressen-Ol Salbei-Zypressen-Ol
Cistrosendl kiihlend Strahlenpflegedl
Fenchel-Kimmel-Ol Massagedl entspannend Teebaum-Haardl
Gelassenheit Melisse-Teebaum-Ol Ysop-Immortellen-Ol
Kamille-Fenchel-Ol Narbenpfleged| Zahn-0l
Karotten-Limetten-Ol Palmarosa Lymphdl

Kemptener-Ol Pflegewohl-Ol



Hydrolate:

Myrtenhydrolat Rosenhydrolat Rose-Teebaum-Hydrolat
Salben:

Beinwellsalbe Lippenbalsam Rose-Teebaum-Balsam
Cistrosencreme Melissenbalsam Windelbalsam
Hamamelis-Myrte- Narbenpflegecreme

Balsam Ringelblumensalbe

Béader:

Cellulite-Bad Sandelholz-Sitzbad Teebaum-Shampoo
Cistrosenbad Sitzbad

Haarpflege

Wie die Shampoos, so sind auch die Duschgels zur Haarpflege geeignet. Strapa-
zierten Haarspitzen kdnnen Sie mit duftendem Balsam eine Erholungskur gon-
nen.

Duschgel Grapefruit
Duschgel Litsea
Duschgel Palmarosa
Duschgel Rose

Hausliche Pflege

Die Pflege mit Aromamischungen hat sich sowohl im stationéren wie im hausli-
chen Alltag bewéahrt. Tun Sie Pflegebedirftigen Gutes mit einer Aromamassage,
einer Einreibung, einem Aromawickel oder mit einem angenehmen Duft in der
Aromalampe.

Reine dtherische Olmischungen:

Melissenbalsam
Rosenbalsam
Rosenhydrolat

Teebaum-Haardl
Teebaum-Shampoo
Zeder-Haardl
Zeder-Shampoo

Erké&ltungsdl warmend Myrte-Rosengeranie-Ol Trennungsschmerz
Grapefruit komplett Rose-Teebaum-Essenz Wialdspaziergang
Hallo-Wach-Ol Sommerfrische Wintertag
Krauterkorb Thymian-Zitrone-Raumduft

Raum-, Erfrischungssprays:

Gréserkorb Raumduft Thymian-Zitrone

Raumduft Andensonne Waldspaziergang

Naturparfim:

Erkaltungsdl warmend Sprachlos Waldspaziergang
Schlafmitze Trennungsschmerz Wald und Wiese

Korper- und Massagedle:

Allgauer-Ol . Korperdl Harmonia Palmarosa Lymphél
Fenchel-Kimmel-Ol Kérperdl trockene Haut Sprachlos
Gelassenheit Lavendel-Zypressen-Ol Strahlenpflegedl

Kamille-Fenchel-Ol Melisse-Teebaum-Ol Thymian-Angelika-Ol

Kemptener-Ol Narbenpfleged Ysop-Immortellen-Ol
Hydrolate:
Melissenhydrolat Rosenhydrolat Rose-Teebaum-Hydrolat

Anwendungen auf einen Blick

Original IS Aromamischungen

Salben:

Beinwellsalbe Lippenpflege Rosenbalsam
Engelwurzbalsam Narbenpflegecreme Rose-Teebaum-Balsam
Hamamelis-Myrte-Balsam Pflegecreme Thymian-Myrte-Balsam
Lippenbalsam Ringelblumensalbe Windelbalsam

Béader:

Entspannungsbad Sandelholz-Sitzbad

Halstroster Sitzbad

Gesichtspflege

Ob zarte, empfindliche oder trockene Haut — die Pflege mit &therischen Olmi-
schungen bietet Jung und Alt wertvollen Schutz.

Baby-Pflegecreme Kélteschutzsalbe Rosenbalsam
Gesichtscreme fiir den Pflegecreme Myrtenhydrolat

Mann Rasierwasser frisch Orangenbliitenhydrolat
Gesichtscreme trockene Rasierwasser herb Rosenhydrolat

Haut Rosen-Gesichtscreme Rose-Teebaum-Hydrolat

Insektenzeit

Viele Insekten lassen sich mit Diften fernhalten, ob nun in der Duftlampe
oder indem Sie Kleidung, Fliegengitter bzw. Zimmervorhange damit bespriihen.
Waren die Plagegeister jedoch schneller, kénnen Sie Insektenstiche mit duften-
den Aromamischungen beruhigen.

Insektenabwehr Insektenstichdl
Insektenabw. eukalyptusfrei ~ Melissenbalsam

Melisse-Teebaum-Ol
Rose- Teebaum-Essenz



Oniginal 3) rbromamischungen

Kinder und Jugendliche lieben nicht nur Difte in der Duftlampe, sondern auch

Aromamassagen und -bader.
Reine atherische Olmischungen:

Friichtekorb Krauterkorb

Graserkorb Konzentrationsél

Hans guck in die Luft Luftikus
Naturparfim:

Erkaltungsdl warmend Insektenabwehr eukal.frei
Graserkorb Konzentrationsol

Hans guck in die Luft Krauterkorb

Raum-, Erfrischungssprays:

Friichtekorb Hans guck in die Luft
Graserkorb Konzentrations6! frisch

Koérper- und Massagedle:

Kindermassage6l Dorn- Kindermassage6l Kobold

réschen Kindermass.-6l Strubbelpeter
Hydrolate:
Orangenbliitenhydrolat Rosenhydrolat

Rumpelstilzchen
Sandmaénnchen
Zitruskorb

Luftikus
Mandarinzauber
Trennungsschmerz

Zitruskorb

Korperdl entspannend
Massage6l entspannend

Pfefferminzhydrolat

Korperpflege

Unsere Korperdle wie auch die Haut- und Kérperemulsion duften nicht nur
schon, sondern pflegen auf ganz natiirliche Weise. Tragen Sie die Ole idealer-

weise auf die feuchte Haut auf.

Ringelblume in Mandeldl Korperdl entspannend
Gelassenheit Kérperdl festigend
Hand- und Kérperemulsion  Korperdl fir den Mann
Kérperdl Andensonne Korperél Harmonia

Korperdl kréftigend
Korperdl trockene Haut
Rosen-Kdrperdl

Korper- und Massageodle fur die Frau

Von der Pubertét bis nach denWechseljahren — frau findet hier fur jede Lebens-
situation ein passendes Ol, das sie begleitet und unterstiitzt.

Brustmassagedl Korperdl entspannend
Ringelblume in Mandeldl Korperdl festigend
Cellulite-Ol Korperdl Harmonia
Gelassenheit Kérperdl kraftigend

Klimakterium Korperdl
Klimakt. Kérperdl kihlend
Kérperdl Andensonne

Korperdl trockene Haut
Korperdl Rose
Massage6l blumig

Massagedl frisch
Massagedl Storch
Massage6l wiirzig
Mens-Massagetl
Rosen-Kdrperél
ZyKlus-Laune
Zyklus-Massagedl

Massageodle

Massagen sind Streicheleinheiten fiir Korper und Seele, atherische Ole tragen
zusatzlich zum Wohlbefinden bei. Die Massagedle enthalten einen hdheren An-
teil an atherischen Olen als die Kérperdle und sollten nur fiir bestimmte Kor-
perpartien oder gelegentlich zur Ganzkdrperbehandlung angewendet werden.

Allgauer-Fohn-Ol Kreuzbein-Massageol Massagedl entspannend

Allgéuer-Ol Lavendel-Zypressen-Ol Massagedl frisch
Brustmassagedl Lavendel-Zypressen-Ol Massagedl Storch
Fenchel-Kimmel-Ol fiir kiihlend Massagetl wiirzig
Erwachsene Massagedl beruhigend Rosengeranie-Lavendel-

Kemptener-Ol Massagedl blumig Massagetl

Mund- und Lippenpflege

Bei rauen, empfindlichen Lippen haben sich vor allem Melissendlmischungen
bewéhrt; sie sind auch wohltuend bei Herpes. Die reinen &therischen Duft-
mischungen mit Rosengeranie empfehlen sich als ergénzender Zusatz zu Zahn-
fleischpflege und Mundhygiene.

Lippenbalsam Rosengeranie-Lavendel-Ol
Lippenpflege . Melissenhydrolat
Myrte-Rosengeranie-Ol Mundpflegedl St. Elisabeth

Naturparfims

Naturparfums sind sowohl nach Lust und Laune als auch in der Aromatherapie
und Aromapflege einsetzbar. Geben Sie einfach einen Tropfen davon hinters Ohr,
auf den Pulsbereich am Handgelenk, in die Armbeuge oder in die Kniekehle.

Mundpflegespray
Rosenhydrolat
Rose-Teebaum-Hydrolat

Andere Umst&nde Heimkommen Sandméannchen
Erkéaltungsdl warmend Insektenabwehr eukal. frei Schlafmitze

Flr Zwei Krauterkorb Sprachlos
Geborgenheit Konzentrationsol Trennungsschmerz
Gelassenheit Luftikus Wald & Wiese
Gréserkorb Mandarinzauber Waldspaziergang
Hans guck in die Luft Rosengarten Zyklus-Laune

Die Raumdiifte im praktischen Pumpzerstauber eignen sich optimal fir Biro,
Schule, Praxis, Empfangshallen und Wohnheime sowie unterwegs als Duftlam-
penersatz. Sie kénnen auch problemlos auf Papier oder Textilien aufgespriht
werden.

Wichtiger Hinweis:

Wegen des héheren Alkoholgehaltes nicht auf die Haut aufspriihen!

Koérperpflege fir den Mann

Auch Manner haben langst entdeckt, dass sie ihrer Haut Gutes tun kénnen.
FulRcreme anregend Korperdl fur den Mann Rasierwasser frisch
Gesichtscreme f. d. Mann Korperdl kraftigend Rasierwasser herb
Hand- und Kérperemulsion ~ Massagedl wiirzig Zeder-Shampoo
Kemptener-Ol Myrtenhydrolat

Entbindungsduft

Erkaltungsdl befreiend
Erkaltungsdl warmend
Raumduft Andensonne

Raumduft Rosengeranie
Raumduft Thymian-Zitrone
Rosen-Spray



Sauna

Frische, belebende Diifte steigern den Saunagenuss, wenn Sie ein paar Tropfen
davon in den Aufguss geben.

Erkaltungsol befreiend Konzentrationsdl
Hallo-Wach-Ol Myrte-Rosengeranie-Ol

Schwangerschaft, Geburt, Stillzeit

In der sensiblen Lebensphase von der Schwangerschaft bis zum Ende der Still-
zeit leisten naturreine Duftmischungen wertvolle und hilfreiche Unterstitzung.
Ob in der Duftlampe, als Kérper- und Massage6le, als Aromabad, als Aroma-
wickel oder als Riechflaschchen und Naturparfliim — sie sind auf vielseitigste
Weise einsetzbar und helfen lhnen, kleinere und auch gréRRere Probleme in die-
ser Zeit zu Giberwinden.

Saunadl

Schwangerschaft:

Andere Umstande Karotten-Limetten-Ol Schwangerschafts-
Dammmassaged| Korperdl entspannend streifendl
Entspannungsbad Kreuzbein-Massage6l Toko-Ol
Hallo-Wach-Bad Lavendel-Zypressen-Ol Melissenhydrolat
Hallo-Wach-Ol Lavendel-Zypressen-Ol Rosenhydrolat
Hamamelis-Myrte-Balsam  kiihlend Rose-Teebaum-Hydrolat
Heimkommen Purzelbaumél

Geburt:

Entbindungsbad Geburtsol Sprachlos
Entbindungsduft Konzentrationsél Toko-Ol
Entspannungsbad Rosengarten ut-0l
Wochenbett, Stillzeit:

Beinwellsalbe Rosengeranie-Lavendel- Stilll
Fenchel-Kimmel-Ol fiir Massagedl Wochenbettbauch-
Kinder Rosengeranie-Lavendel-Ol massaged|
Hamamelis-Myrte-Balsam  Rose-Teebaum-Balsam Melissenhydrolat
Kamille-Fenchel-Ol Rose-Teebaum-Essenz Rosenhydrolat

Salbei-Zypressen-Ol
Sitzbad

Melissenbalsam
Ringelblumensalbe

Sonnenpflege

Schitzen Sie Ihre Haut auf gut vertrégliche Weise vor der Sonne, aber bedenken
Sie, dass ein natirlicher Sonnenschutz keinen hoheren Lichtschutzfaktor als 4
bieten kann. Die Pflegedle und Hydrolate beruhigen sonnenstrapazierte Haut.

Sonnendl LF 3-4 Rosengeranie-Lavendel- Rosenhydrolat
Sonnenpflege intensiv Massagedl Rose-Teebaum-Hydrolat
Sonnenpflegetl Melissenhydrolat

Rose-Teebaum-Hydrolat

Anwendungen auf einen Blick

u

Schwangerschaft, Geburt und Stillzeit sind eine ganz besondere Phase im Leben einer Frau.
Wertvolle und zuverlassige Begleiter in dieser Zeit: die Original IS Aromamischungen.

Hebammenberatung

Hebamme Julia Rehwinkel berét Sie am Telefon. Sie wird dabei von
Ingeborg Stadelmann unterstiitzt. Telefon: 0049 (0)831—-52266 11
Donnerstag von 13.00 bis 17.00 Uhr- Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr

Sport

Mit einer Aroma-Einreibung kdnnen Sie Muskeln und Gelenke vor dem Sport
erwarmen und nach dem Sport die Regeneration unterstiitzen, am besten kom-
biniert mit einem feucht-warmen Wickel. So kdnnen Sie auch betroffene
Hautstellen nach Prellungen, Verrenkungen und Verstauchungen pflegen.
Allgauer-Ol Kemptener-Ol Ringelblumensalbe

Beinwellsalbe Lavendel-Zypressen-Ol Rose-Teebaum-Essenz
Kamille-Fenchel-Ol Massage6l beruhigend Ysop-Immortellen-Ol

Tierpflege

Mit den richtigen Duften vertreiben Sie unerwiinschte »Géste« aus dem Fell Ih-
res Vierbeiners. Zur Pflege nach Verletzungen eignen sich die Aromamischungen
ebenfalls.

Flohfrei
Rose-Teebaum-Essenz

Sitzbad
Teebaum-Shampoo




Original @%GMWWW Probier-Sets

Ausgewahlte Probier-Sets

Cistrosen-Probier-Set, Erwachsene
Cistrosenbad 50 ml, Cistrosencreme 9 ml, Cistrosendl fiir Erwachsene 10 ml,
Rosenhydrolat 10 ml

4999420 13,75€
Cistrosen-Probier-Set, Kinder
Cistrosenbad 50 ml, Cistrosencreme 9 ml, Cistrosendl fiir Kinder 10 ml, Rosen-
hydrolat 10 ml

4999414 9,95€

Hausliche-Pflege-Probier-Set
Allgauer-Ol 10 ml, FuRcreme ausgleichend 9 ml, Kérperdl »Harmonia« 10 ml,
Raumduft Waldspaziergang 10 ml, Rosenhydrolat 10 ml; Leinen-Frottee-Wasch-
handschuh; Alpenglihen-Tee 2 TL

1912950 1395€
Junge-Familie-Probier-Set ¥
Babydl empfindliche Haut 10 ml, Babybad 50 ml, Baby-Pflegecreme 9 ml, Famili-
enbad 50 ml, Rosen-Korperdl 10 ml, Kérperdl fiir den Mann 10 ml, Windelbal-
sam 9 ml; Haustee 2 TL

4950572 1595€
Korperole-Probier-Set
Korperdl Andensonne 10 ml, Korperdl entspannend 10 ml, Korperdl festi-
gend 10 ml, Kérperdl »Harmonia« 10 ml, Kérperdl kréftigend 10 ml, Kérperdl
trockene Haut 10 ml, Rosen-Korperdl 10 ml

1912938 1595€
Massageole-Probier-Set
Kreuzbein-Massagedl 10 ml, Massagedl beruhigend 10 ml, Massage6l blumig
10 ml, Massaged! entspannend 10 ml, Massagedl frisch 10 ml, Orangenbliiten-
hydrolat 10 ml; Rose-Roibusch-Tee 2 TL; Massagedlschale aus Marmor ohne Fufl
@10cm

1912944 18,95€
Mutter-Kind-Probier-Set ¥
Babyol empfindliche Haut 10 ml, Babybad 50 ml, Baby-Pflegecreme 9 ml, Fenchel-
Kimmel-Ol 10 ml, Stillél 5 ml, Sitzbad 50 ml, Windelbalsam 9 ml, Wochenbett-
bauchmassaged! 5 ml

3837112 18,75€

Probier-Set fiir die Frau

Rosen-Gesichtscreme 9 ml, Rosen-Duschgel 25 ml, Rosenhydrolat 10 ml, Rosen-
Kérperdl 10 ml, Verwdhnbad 50 ml, FuRcreme ausgleichend 9 ml; Rose-Roi-
busch-Tee 2 TL

4926711 14,75€

aaiabs g

Hausliche-Pflege-Probier-Set

Probier-Set fiir den Mann
Gesichtscreme fir den Mann 9ml, Korperdl fur den Mann 10 ml, Rasier-
wasser herb 10 ml, Zeder-Shampoo 25 ml, Fukcreme anregend 9 ml; Ménner-
tee 2TL

4926728 9,95€
Schwangerschafts-Probier-Set ¥
Dammmassage6! 5ml, Entspannungsbad 50 ml, Geburtsdl 5ml, Schwanger-
schaftsstreifendl 10 ml

3837129 8,95€
Sport-Probier-Set
Allgauer-Ol 10 ml, Beinwellsalbe 9 ml, Duschgel Grapefruit 25 ml, Kemptener-
Ol 10ml, Pfefferminzhydrolat 10 ml, Ysop-Immortellen-Ol 5ml; Gipfelstiir-
mer-Tee 2 TL

1912967 10,95€
Tu-dir-gut-Probier-Set
Entspannungsbad 50 ml, FuRcreme ausgleichend 9 ml, Kérperdl kraftigend 10 ml,
Orangenblutenhydrolat 10 ml; Fihl-dich-wohl-Tee 2 TL

1912915

795€

Ratgeber

Detaillierte Hinweise zum Gebrauch
der Original IS Aromamischungen
entnehmen Sie bitte den Ratgebern
von Ingeborg Stadelmann (siehe
Buchersortiment, Seite 45-46).




Ausgewahlte Sets

Babypflege-Set
Baby-Kinderduschgel 100 ml, Babydl empfindliche Haut 50 ml, Fenchel-Kimmel-
Ol fiir Kinder 50 ml, Windelbalsam 15 ml; Seidenpiippchen (mit Kamillebliten
geféarbt)

5996010 29,90€
Erste-Hilfe-fiir-unterwegs-Set
elastische Binde, Wundauflagen, Pflasterstrips, Blasenpflaster, Rose-Teebaum-
Essenz 5 ml,Ysop-Immortellen-Ol 5 mi

8278254 11,95€

Pflegewohl-Set

Duschgel Litsea 100 ml, Lippenpflege 9 ml, Pflegewohl-Ol 50 ml, Waldspazier-

gang 50 ml, Rosenhydrolat 55 ml; Leinen-Frottee-Waschhandschuh Gr. 2
5996027 3490€

Wellness-Set

Entspannungsbad 250 ml, Massaged! beruhigend 50 ml; Duftkerze Friichtekorb
9 cm hoch; Seidenwaschhandschuh Gr. M; Ingwer-fresh-Tee 45 g

5996033 29,30€

Atherische Hausmittel im Set

Hausmittel-Set

Das Set besteht aus ausgewahlten Handabfiillungen unserer laborgepriiften GroR3-
mengen.

5ml: Bergamotte kbA, Cajeput, Grapefruit komplett, Lavendel extra,
Rose-Teebaum-Essenz, Rosmarin kbA, Zeder kbA
10ml: Iris 1% in Jojobawachs, Kamille rém. 10% in Jojobawachs,
Melisse (100%) 10% in Jojobawachs, Neroli 10% in Jojobawachs,
Rose 10% in Jojobawachs, Sandelholz 10% in Jojobawachs
50ml:  Aloe-Vera-Ol, Johanniskrautdl kbA, Mandeldl kbA, Jojobawachs
55ml:  Rosenhydrolat

2201174  118,00€

Ihre individuelle Hausapotheke

Wir stellen Thre Hausapotheke fiir Sie zusammen

Ob mit Mitteln aus der Allopathie, Homodopathie, Aromatherapie oder anderen
Naturheilmitteln — wir beraten Sie gerne nach Ihren Wiinschen!

Ausgewahlte Sets

Erste-Hilfe-fir-unterwegs-Set

Unser Tipp fur unterwegs

Das Erste-Hilfe-Set mit unseren Original IS Aromamischungen Rose-
Teebaum-Essenz und Ysop-Immortellen-Ol erhalten Sie im handlichen
Pocketformat aus wasserdichtem Textilgewebe mit Reiverschluss.

AuBerdem empfehlen wir Ihnen, unsere homoopathische Mini-Taschen-
apotheke immer griffbereit dabei zu haben (siehe Seite 36).

Fir die Aromatherapie und die Aromapflege liefern wir individuelle
Rezepturen und Abfullungen an Therapeuten.
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Bitte beachten Sie die Erlauterungen zu unseren Symbolzeichen auf S. 28 sowie die Dosierungs- und Anwendungshinweise auf S. 29!
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Allgiuer-Fohn-Ol #

bei Wetterfihligkeit punktuell auftragen auf Schlafe oder Nacken; fiir Schwangere
geeignet

Lavendel, Myrte, Pfefferminze, Jojobawachs

46,00€/100ml 2201180 5ml
26,50 €/100ml 4013525 30ml

Allgiuer-Ol ¥ ~
kuhlend und beruhigend als Massagedl bei verspannter Muskulatur

Cajeput, Immortelle, Lavendel, Latschenkiefer, WeiRBtanne, Calophyllum inophyllum, Jo-
hanniskrautdl, Jojobawachs

19,00€/100ml 0170854 10ml 190€
17,90 €/100ml 4013531 50ml 895€
14,50 €/100 ml 4013548 100ml 1450€

Andensonne < % #

frischer und anregender Duft, der Klarheit, Lebensfreude und Konzentration
bringt

Eisenkraut, Eukalyptus, Grapefruit, Limette, Myrte,Weihrauch, Zeder

152,00€/100ml 4950589 5ml 7,60€

Andere Umstinde % ¥ @

wohltuend in der Schwangerschaft und auf der Reise

Limette, Neroli, Rosmarin, Sandelholz (Naturparfiim in Jojobawachs)

259,00€/100ml 1749504 5ml 12,95€
74,50 €/100 ml Naturparfim 5459163 10ml 745€

Babybad ¥

entspannend und ausgleichend; ideal in Kombination mit unseren Babydlen; auch
fur Erwachsene ein Genuss

Mandarine, Rose, Sandelholz,Vanille, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

49,00€/1000ml 0170860 100ml
35,80 €/1000ml 4013560 250ml

490€

Baby-Kinderduschgel
zur Haar- und Ganzkdrperpflege; auch fiir Erwachsene und Pflegebeddirftige
Mandarine, Rose, Sandelholz, Vanille, Jojobawachs, neutrale Grundlage (biologisch abbaubar)

4,95€/100ml 2198035 100 ml 495€
3,90€/100ml 2198093 250ml 9,75€
3,59€/100ml 3714349 500ml 17,95€

Babyol angegriffene Haut ¥
ein Korperdl fir die gereizte und irritierte Haut; in anstrengenden Lebenssitua-
tionen eine Wohltat fiir GroRe

Kamille rém., Rose, Ringelblumen-, Sonnenblumen-, Nachtkerzendl

16,50€/100 ml 0170877 10ml 165€
13,90€/100ml 1749510 50ml 6,95€
11,95€/100ml 1749527 100ml 11,95€

Baby6l empfindliche Haut ¥

nicht nur die Babys lieben Rosenduft; zur taglichen Ganzkorperpflege und Massa-
ge; fur éltere und pflegebedrftige Menschen

Rose, Aprikosenkern-, Mandel-, Nachtkerzendl, Jojobawachs

16,00€/100ml 0171463 10ml 160€
13,40€/100ml 1749533 50ml 6,70€
10,75€/100 ml 1749556 100ml 10,75€

Babyol pflegend ¥

groRere Kinder lieben ebenfalls eine Massage; fiir die Ganzkdrperpflege und Mas-
sage, wenn es ein stiRer Duft sein darf

Honig, Vanilleextrakt, Ringelblumen-, Macadamianuss-, Nachtkerzendl, Jojobawachs

16,50€/100 ml 0171517 10ml 1,65€
13,90€/100 ml 1749562 50ml 6,95€
11,95€/100ml 1749579 100ml 11,95€

Baby-Pflegecreme ¥

zur Gesichts- und Windelpflege empfindlicher Babyhaut

Rose, Rosenhydrolat, Aloe-Vera-Ol, Jojobawachs, Bienenwachs, Sheabutter, Wollwachs
pestizidfrei

31,00€/100ml 4013608 15ml 465€
21,50€/100 ml 4013614 50ml 10,75€



Beinwellsalbe (PA frei*) ¥ ~
bewéhrt im Wochenbett oder zur Pflege von empfindlichen Kérperstellen, z. B.
nach Operationen und in der Pflege

Johanniskraut-, Ringelblumendl, Beinwelltinktur, Bienenwachs, Propolistinktur, Sheabut-
ter, Wollwachs pestizidfrei / "ohne Pyrrolizidinalkaloide

40,56 €/100ml 1911241 Iml 3,65€
33,00€/100ml 4014252 15ml 495€
25,00€/100ml 1749585 30ml 750€
16,95€/100 ml 4014298 100 ml 16,95€

Bruno’s Babymassageol

fur die harmonische Babymassage

Lavendel, Mandarine, Ringelblumen-, Johanniskraut-, Mandel-, Sonnenblumendl
25,83€/100ml 1749591 30ml 7,75€

Brustmassageol %

zur Festigung und Formgebung, erst nach dem Abstillen; als Bauchdl zur kosme-
tischen Behandlung von Schwangerschaftsstreifen

Angelikawurzel, Grapefruit, Myrte, Palmarosa, Rosengeranie, Mandel-, Nachtkerzen-,
Weizenkeimdl, Jojobawachs

0173462 10ml 2,55€
1749616 50ml 10,75€

Cellulite-Bad
entschlackend, durchblutungsfordernd; nicht geeignet fiir Zitrusallergiker
Orange,Wacholderbeere, Zitrone, Zypresse, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

57,50 €/1000 0173479 100 ml 575€
47,80 €/1000 1749639 250ml 11,95€

Cellulite-Ol

intensiv einmassieren, eventuell als Kompresse
Efeuextrakt, Orange, Palmarosa, Zypresse, Aloe-Vera-, Nachtkerzen-,Weizenkeimdl

16,00€/100ml 0173485 10ml 160€
10,95€/100ml 1749645 100 ml 10,95€

25,50€/100ml
21,50€/100ml

Cistrosen-Mischungen mit Immortelle

auf Nachtkerzendl-Basis, eignen sich zur Pflege von empfindlicher und neuro-
dermitischer Haut; sie wirken entspannend, klarend und beruhigend; die Haut
idealerweise erst mit Rosenhydrolat oder Melissenhydrolat befeuchten.

Cistrosenbad

Cistrose, Immortelle, Lavendel, Manuka, Neroli, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz
59,00€/1000m! 0173491 100ml 590€
47,80€/1000ml 1749651  250ml 11,95€
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Original IS Aromamischungen mit den Ratgebern von Ingeborg Stadelmann

Cistrosencreme fiir Kinder und Erwachsene
alternativ zum Ol

Cistrose, Immortelle, Lavendel, Manuka, Rosenhydrolat, Nachtkerzendl, Totes-Meer-
Salz-Losung,Wollwachs pestizidfrei

41,67€/100ml 1911287 9Iml 3,75€
29,17€/100ml 1749668 30ml 8,75€
19,95€/100ml 1749674 100 ml 19,95€
Cistrosenol fiir Erwachsene

Cistrose, Immortelle, Lavendel, Manuka, Nachtkerzendl

32,50€/100ml 4998538 10ml 3,25€
27,90€/100ml 1749680 50ml 13,95€
21,50€/100ml 4014312 100ml 2150€
Cistrosenol fiir Kinder

Cistrose, Immortelle, Lavendel, Manuka, Nachtkerzenél

22,50€/100ml 4998521 10ml 2,25€
19,50€/100ml 1749697 50ml 9,95€
15,95€/100ml 4014335 100ml 15,95€

Cistrosen-Probier-Set, Kinder

Cistrosenbad 50 ml, Cistrosencreme 9 ml, Cistrosendl fir Kinder 10 ml, Rosenhydrolat
10ml

4999414 9,95€

Cistrosen-Probier-Set, Erwachsene

Cistrosenbad 50 ml, Cistrosencreme 9 ml, Cistrosenél fiir Erwachsene 10 ml, Rosen-
hydrolat 20 ml

4999420 13,75€



D-E-F

Dammmassageol ¥
zur Dammvorbereitung, zum Dammschutz, zur Pflege des Damms nach der Geburt
Muskatellersalbei, Rose, Johanniskraut-, Nachtkerzen-, Weizenkeimél

45,00€/100 ml 2201381 5ml 2,25€
28,75€/100ml 1749705 20ml 575€
16,75€/100ml Klinikpackung 1749711 200 ml 33,50€

Duschgel Grapefruit
erfrischend, belebend

Douglasfichte, Grapefruit, Limette, Litsea, Jojobawachs, neutrale Grundlage (biologisch
abbaubar)

5,60€/100ml 4013620 100ml 560€
4,38€/100ml 2201487 250ml 10,95€
3,79€/100ml 3714415 500 ml 18,95€

Duschgel Litsea %

erfrischend und pflegend

Citronella, Litsea, Orange, Sandelholz, Zeder, Jojobawachs, neutrale Grundlage (bio-
logisch abbaubar)

4,95€/100ml 1331839 100ml 495€
3,98€/100ml 1331845 250 ml 9,95€
3,59€/100ml 1331868 500 ml 17,95€

Duschgel Palmarosa
grasig-erfrischend

Orange, Palmarosa, Sandelholz, Zeder, Jojobawachs, neutrale Grundlage (biologisch
abbaubar)

4,95€/100ml 4013643 100ml 495€
3,98€/100ml 2201501 250 ml 9,95€
3,59€/100ml 3714467 500 ml 17,95€

Duschgel Zeder — siehe Zeder-Shampoo, Seite 27

Engelwurzbalsam ~
pflegend bei empfindlicher Schnupfnase; Nasenfliigel auen einreiben
Angelikawurzel, Majoran, Thymian, Johanniskrautdl, Bienenwachs, Wollwachs pestizidfrei

55,00€/100 ml 1911318 9ml 495€
46,33€/100ml 1749734 15ml

Entbindungsbad ¥

ein entspannendes Bad in sinnlichen Diiften

Benzoe Siam, Grapefruit, Jasmin, Linaloe, Mandarine, Rose, Rosenholz, Sandelholz,
Ylang-Ylang, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

54,50 €/1000 ml 5458985 100 ml 5,45€
39,80€/1000ml 5459051 250 ml 9,95€

Entbindungsduft ¥ ¥

beruhigende Mischung fiir die Geburtsvorbereitung und im Entbindungszimmer;
ein schoner, harmonisierender, sinnlicher Duft

Benzoe Siam, Grapefruit, Jasmin, Linaloe, Mandarine, Rose, Rosenholz, Sandelholz,
Ylang-Ylang (Pumpspray: Rosenhydrolat, Ethanol)

159,00 €/100ml 1749740 5ml 7,95€
17,50€/100ml Pumpspray 1749757 50ml 8,75€

Entspannungsbad ¥ ~

vor und wéhrend der Geburt; bei Alltagsstress und Unruhe

Kamille rdm., Lavendel, Mandarine, Rosengeranie, Sandelholz, Zeder, Jojobawachs, To-
tes-Meer-Salz

54,50€/1000ml 0180769 100ml 545€
39,80€/1000 ml 1749763 250ml 9,95€

Erkiltungsol befreiend % %

geeignet flr Jugendliche und Erwachsene

Alant, Myrte, Niaouli, Salbei, Thymian, Ysop, Zirbelkiefer (Raumspray: Myrten-, Rosen-
hydrolat, Ethanol)

139,00€/100ml 1749786 5ml 6,95€
17,50€/100ml Raumspray 1912973 50ml 8,75€

Erkiltungsol wiarmend & ~
ideal fur Sduglinge und Schwangere

Benzoe Siam, Lavendel, Lavendelsalbei, Linaloe, Melisse, Ravintsara, Rosenholz, Thy-
mian linalool (Raumspray: Myrten-, Rosenhydrolat, Ethanol; Naturparfiim in Jojoba-
wachs)

159,00€/100ml 1749792 5ml 795€
19,50€/100 ml Raumspray 1913010 50ml 9,75€
59,50 €/100 ml Naturparfum 5459186 10ml 595€

Familienbad
fur jedes Alter zum Entspannen und Verwohnen; fiir Sduglinge sparsam dosieren
Kamille rom., Tonkabohne, Vanille, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

54,50 €/1000ml 0183271 100 ml 5,45€
39,80€/1000ml 4013778 250ml 995€



Fenchel-Kiimmel-Ol fiir Erwachsene ¥ ~
fur eine wohltuende Bauchmassage im Uhrzeigersinn fiir Jung und Alt

Anis, Fenchel, Koriander, Kreuzkiimmel, Liebstéckl, Macadamianuss-, Mandel-, Nacht-
kerzendl

21,50€/100ml 0197563 10ml 2,15€
17,90 €/100 ml 3848943 50ml 8,95€
14,95€/100 ml 3848966 100ml 1495€

Fenchel-Kiimmel-Ol fiir Kinder ¥

fur eine wohltuende Bauchmassage im Uhrzeigersinn, auch fiir Erwachsene ge-

eignet

Anis, Fenchel, Koriander, Kreuzkiimmel, Macadamianuss-, Mandel-, Nachtkerzendl
19,00€/100ml 0192318 10ml 190€
15,90€/100ml 1749800 50ml 7,95€
12,95€/100ml 2201576 100ml 1295€
Flohfrei

vertreibt Ungeziefer und hélt es vom Tierfell fern; nach dem Aufspriihen das Fell
auskdmmen

Citronella, Manuka, Lavendel, Melissen-, Rosenhydrolat, Ethanol
19,50€/100ml Pumpspray 3836963 50ml 9,75€

Friichtekorb % 1%

fruchtig und prickelnd

Grapefruit, Lemongrass, Limette, Mandarine, Orange, Zitrone (Pumpspray: Orangenbli-
ten-, Rosenhydrolat, Ethanol)

135,00€/200ml 4013666 5ml 6,75€
17,50€/100ml Pumpspray 4013689 50 ml 8,75€
Fir Zwei % %

Eine sinnliche Verfilhrung fiir Zwei; in der Duftlampe, als Naturparfim oder einge-
mischt in Honig oder Sahne als Aromabad

Ingwer, Jasmin, Koriander, Muskatellersalbei, Neroli, Rosengeranie, Sandelholz, Ylang-
Ylang (Naturparfiim in Jojobawachs)

239,00€/100ml 1913085 5ml 1195€
59,00€/100ml Naturparfum 1331822 10ml 590€

Fuflbad ausgleichend
entspannende FuBpflege nach anstrengenden Tagen; vor allem abends ideal

Angelikawurzel, Benzoe, Lavendel, Manuka, Melisse, Neroli, Thymian, Jojobawachs, To-
tes-Meer-Salz

79,50 €/1000 ml 2199000 100 ml 795€
59,80 €/1000ml 2199075 250 ml 14,95€

Fuflbad kiihlend % # @

anregende FuRpflege an heilen Tagen; besonders fiir Diabetiker und bei starkem
Schwitzen der FiRe
Lavendel, Palmarosa, Pfefferminze, Rosmarin, Thymian, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

2198615 100ml 6,75€
2198756  250ml 1290€

67,50€/1000ml
51,16 €/1000ml

Fuficreme anregend
zur FuBpflege; bei FuRschweil; angenehm zur FuBpflege bei Diabetes

Lavendel, Manuka, Palmarosa, Rosmarin, Thymian, Zitrone, Melissen-, Rosenhydrolat,
Aloe-Vera-Ol, Bienenwachs, Sheabutter, Wollwachs pestizidfrei

28,33€/100ml 2201613 9ml 255€
17,90€/100ml 4013784 50ml 895€

Fuficreme ausgleichend ~
zur FulRpflege im Reflexzonenbereich; zum Entspannen; vor allem abends

Melisse, Neroli, Thymian, Zitrone, Melissen-, Rosenhydrolat, Aloe-Vera-Ol, Bienenwachs,
Sheabutter, Wollwachs pestizidfrei

30,56 €/100ml 2201636 9ml 2,75€
19,90€/100ml 4013790 50 ml 995€

Geborgenheit <
bei Heimweh, Burn-out-Syndrom und Abgespanntheit
Benzoe Siam, Iris, Jasmin, Lemongrass, Melisse, Orange, Vanilleextrakt, Jojobawachs

199,00€/200 ml 1846354 5ml 9,95€
52,50€/100ml Naturparfum 7308942 10ml 525€
Geburtsol ¥

Massagedl flr die Geburtsarbeit; bei Stimmungsschwankungen

Jasmin, Muskatellersalbei, Rose, Ylang-Ylang, Sonnenblumendl, Jojobawachs
51,00€/100ml 2201659 5ml 255€
33,75€/100ml 1749817 20ml 6,75€
19,75€/100ml Klinikpackung 1749823 200ml 39,50€

Gelassenheit % ~

bei standiger Anspannung erdend und ausgleichend; das Korperdl ist auch optimal
geeignet als Naturparfum (mehrmals téglich)

Litsea, Muskatellersalbei, Vetiver,Ylang-Ylang, Zitrone, Mandeldl, Jojobawachs

7308965 10ml
2199106 50ml

2,35€
9,95€

23,50€/100ml
19,90€/100ml

Symbolerlauterungen siehe Seite 28
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Gesichtscreme

fur die empfindliche und trockene Haut

Lavendel, Neroli, Rose, Thymian, Zitrone, Rosenhydrolat, Nachtkerzendl, Jojobawachs,
Wollwachsalkoholsalbe

39,44€/100ml 2201665 9Iml 355€
21,90€/100ml 1749846 50ml 10,95€

Gesichtscreme fiir den Mann
fur die empfindliche und trockene Méannerhaut

Benzoe, Litsea, Sandelholz, Thymian, Vetiver, Rosen-, Orangenbliten-, Myrtenhydrolat,
Aloe-Vera-Ol, Sheabutter, Wollwachs pestizidfrei

21,67€/100ml 0705189 9ml 195€
17,90€/100ml 0705195 50ml 8,95€
Grapefruit komplett & ~

frisch, fruchtig, aufmunternd und konzentrationsfordernd

69,50€/100ml 1750476 10ml 6,95€

Graserkorb <
belebend und konzentrationsférdernd

Citronella, Lemongrass, Palmarosa (Pumpspray: Melissen-, Rosenhydrolat, Ethanol;
Naturparfiim in Jojobawachs)

135,00€/100ml 4013703 5ml 6,75€
17,50 €/100 ml Pumpspray 4013726 50ml 8,75€
54,50 €/100ml Naturparfum 5459192 10ml 545€

Hallo-Wach-Bad ¥ ¢

entschlackend, wohltuend bei dicken FiiRen, siehe Hallo-Wach-Ol
Angelikawurzel, Limette, Rosmarin,Wacholderbeere, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

59,00€/1000ml 7309025 100ml 590€

47,80€/1000 ml 1749852 250 ml 1195€

Hallo-Wach-Ol < € ~

wenn Sie nicht in die Gange kommen oder noch mehr vorhaben

Angelikawurzel, Karottensamen, Limette, Litsea, Rosmarin,Wacholderbeere

175,00€/100ml 1749869 5ml 8,75€
Raumspray

Diese Sprays enthalten ca. 30% Alkohol und sind ideal fiir die
Raumbeduftung, ob zu Hause, unterwegs oder in der Schule.

Halstroster ~

wohltuender, lindernder Zusatz zum Halswickel; ideal fur Halswaschungen und
Mundspulungen

Angelika, Grapefruit, Lavendel, Melisse, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

9,40€/100ml 1911146 50 ml
7,75€/100ml 3837141 100ml

Hamamelis-Myrte-Balsam ¥ ~

zusammenziehend bei gestauten GeféRen, entschlackend, wohltuend zur Pflege
bei H&morrhoiden

Lavendel, Myrte, Zypresse, Hamameliswasser, Johanniskrautdl, Sheabutter, Totes-Meer-
Salz, Wollwachs pestizidfrei

45,00€/100 ml 1749875 15ml 6,75€
29,17 €/100ml 4014341 30ml 8,75€

Hand- und Korperemulsion

frisch duftende Emulsion, pflegt die Haut der ganzen Familie von Kopf bis FuR.
Idealerweise immer auf die mit Hydrolat befeuchtete oder noch duschnasse Haut
auftragen

Immortelle, Lemongrass, Mandarine, Macadamianussél, Tonkabohne, Orangenbliiten-
hydrolat, Aloe-Vera-Ol, Sanddorndl, Sheabutter, Sonnenblumen-, Wollwachs pestizidfrei
7,25€/100ml 7309002 100ml 7,25€
4,38€/100ml 7309019 250ml 10,95€

Hans guck in die Luft <

frischer, motivationsfordernder Hausaufgabenduft, im Klassenzimmer, im Biiro
und auf Reisen

Linaloe, Litsea, Mandarine, Melisse, Rosenholz (Pumpspray: Rosenhydrolat, Ethanol;
Naturparfiim in Jojobawachs)

155,00€/100 ml 4013821 5ml 7,75€
19,90€/100 ml Pumpspray 4013844 50ml 995€
59,50€/100m! Naturparfum 5459200 10ml 595€
Heimkommen %

zum Entspannen, Abschalten und Sich-Wohlftihlen

Orange, Sandelholz, Tonkabohne,Ylang-Ylang (Naturparfiim in Jojobawachs)
135,00€/100ml 1846383 5ml 6,75€
59,50€/100ml Naturparfim 5459217 10ml 5,95€




Insektenabwehr « #
(Pumpspray nicht im Augenbereich anwenden)

Eukalyptus, Lemongrass, Rosengeranie, Zeder, Zypresse (Pumpspray: Melissen-, Rosen-
hydrolat, Ethanol; Pumpspray Schittel-Emulsion: Aloe-Vera, Melissen-, Rosenhydrolat;
Naturparfiim in Jojobawachs)

99,50€/100ml 1749898 10ml 9,95€
21,50€/100ml Pumpspray 4014654 50 ml 10,75€
19,50€/100ml Pumpspray Schiittel-Emulsion 3838034 50 ml 9,75€
54,50 €/100ml Naturparfum 5459246 10ml 545€

Insektenabwehr »eukalyptusfrei« <
(Pumpspray nicht im Augenbereich anwenden)

Citronella, Lemongrass, Rosengeranie, Zeder (Pumpspray: Melissen-, Rosenhydrolat,
Ethanol; Pumpspray Schittel-Emulsion; Aloe-Vera, Melissen-, Rosenhydrolat; Naturpar-
fiim in Jojobawachs)

97,50€/100ml 1846408 10ml 9,75€
19,90€/100ml Pumpspray 4014714 50ml 995€
17,90€/100ml Pumpspray Schiittel-Emulsion 3838092 50 ml 8,95€
54,50 €/200ml Naturparfum 5459223 10ml 545€
Insektenstichol <

mehrmals unverdiinnt auftragen

Citronella, Lavendel, Lemongrass, Manuka, Thymian, Teebaum

155,00 €/200ml 1749912 5ml 7,75€

Johanniskraut-Lavendel-Ol %

wohltuender Duft, ausgleichend und beruhigend bei empfindlichen Ohren (auf
Heilwolle geben und diese auf oder hinter das Ohr legen); auch bei zahnenden
Kindern geeignet

Lavendel, Johanniskrautdl

99,00 €/200ml 3837997 5ml 495€
Kalteschutzsalbe

angenehmer Hautschutz bei Wind und kalter Witterung

Ringelblumendl, Bienenwachs

36,11€/100ml 2201719 9Iml 3,25€
26,50€/100ml 4013850 30ml 795€

I-]-K
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Kamille-Fenchel-Ol % ~

flr eine entspannende, entkrampfende, beruhigende Massage an gestressten Tagen
fur Kind, Eltern und GroReltern; wenn der Bauch drickt

Bergamotte, Fenchel, Kamille rém., Linaloe, Rosenholz, Mandel-, Sonnenblumendl, Jo-
jobawachs

23,00€/100ml 7309031 10ml 2,30€
19,50€/100ml 1749935 50ml 9,75€

Karotten-Limetten-O110% ¥ € 1}

Jojobawachs-Konzentrat; anregend, bewahrt in der Hebammenbegleitung von
Schwangeren und Neugeborenen; wohltuend nach zu fettem Essen
Angelikawurzel, Karottensamen, Limette, Litsea, Rosmarin, Wacholderbeere, Jojoba-
wachs

89,50 €/100ml 2199193 10ml 8,95€

Kemptener-Ol h # € 13 <«
erwdrmend, lockert verspannte Muskulatur nach anstrengender Arbeit

Eukalyptus, Latschenkiefer, Lavendel, Rosmarin,Wacholderbeere, Calophyllum inophyl-
lum, Arnika-, Johanniskraut-, Sonnenblumendl

26,00€/100ml 7309048 10ml 2,60€
21,90€/100ml 1749941 50ml 10,95€
17,25€/100ml 1749958 100ml 17,25€

Kindermassageol Dornroschen 73 4

ein ausgleichendes und doch leicht anregendes Massagedl mit zartem Rosen- und
feinem Nussduft; Erwachsene lassen sich ebenfalls gerne damit massieren
Mandarine, Rose, Rosengeranie,Vanille,Ylang-Ylang, Haselnussél, Jojobawachs, Sonnen-
blumendl

18,50 €/100 ml 5458761 10ml 185€
15,50 €/100ml 5458778 50ml 775€



Kindermassageol Kobold #* 4

der frische und anregende Duft hilft Morgenmuffeln in den Tag; das Hautpflegedl
macht auch Erwachsene munter

Limette, Linaloe, Orange, Pfeffer, Rosenholz, Mandel-, Sonnenblumendl

18,50€/100ml 5458784 10ml
15,50 €/100 ml 5458790 50ml 7,75€

Kindermassageol Strubbelpeter ¥ 4

das ausgleichende Massagedl mit Krauterduft ist auch fiir Erwachsene ein will-
kommenes Kdrperpflegedl

Lavendel extra, Melisse, Ravintsara, Aprikosenkern-, Sonnenblumendl

18,50€/100ml 5458809 10ml
15,50€/100ml 5458815 50ml 7,75€

Klimakterium Korperol
zur téglichen Bauch- und Korpermassage vor und wahrend der \Wechseljahre

Fenchel, Kamille rém., Muskatellersalbei, Rose, Rosengeranie, Vetiver, Zypresse, Mandel-,
Nachtkerzen-, Sonnenblumendl

25,50€/100ml 7309054 10ml 255€
21,50€/100ml 1749964 50ml 10,75€
16,95€/100 ml 4014358 100ml 16,95€

Klimakterium Korperol kithlend # 4
kuhlendes und ausgleichendes Korper6l vor und wéahrend der Wechselzeit; in der
Abstillphase; bei UberméaRigem Schwitzen

Lavendel, Myrte, Pfefferminze, Rose, Salbei, Zypresse, Ringelblumen-, Mandel-, Sonnen-
blumendl, Jojobawachs

23,50€/100ml 7309060 10ml 2,35€
19,50€/100ml 4013873 50ml 9,75€
15,95€/100 ml 4014140 100ml 15,95€

Korperol Andensonne % # 4 %
ein frisches, anregendes Kérperdl; schenkt Durchhaltevermdgen und Ausdauer

Eisenkraut, Eukalyptus, Grapefruit, Limette, Myrte, Weihrauch, Zeder, Aloe-Vera-Ol, Jo-
jobawachs

25,00€/100ml 7309195 10ml 250€
21,00€/200ml 1913056 50 ml 10,50€
15,50 €/100 ml 1913062 100ml 15,50€

Korperol entspannend ¥

bei Aufregung und Gereiztheit; zur Vorbeugung von Schwangerschaftsstreifen, re-
gelmé&Rige Massage erforderlich

Kamille rém., Neroli, Rose, Zeder, Mandel-, Weizenkeimdl, Jojobawachs

23,50€/100ml 7309261 10ml 2,35€
19,50 €/100ml 1749970 50ml 995€
16,95€/100ml 4014364 100ml 16,95€

Korperol festigend ¥
seelisch und kdrperlich stabilisierend

Eisenkraut, Jasmin, Muskatellersalbei, Myrte, Rosengeranie, Schafgarbe, Vetiver, Zypres-
se, Macadamianuss-, Mandel-, Nachtkerzendl, Jojobawachs

28,00€/100 ml 7309290 10ml 2,80€
23,90€/100 ml 1749987 50 ml 11,95€
18,95€/100 ml 4014370 100ml 18,95€

Korperol fiir den Mann
starkend und ausgleichend; auch frau kann die ménnliche, frisch-herbe Duftnote
benutzen

Benzoe, Litsea, Sandelholz, Thymian, Vetiver, Aloe-Vera-Ol, Sonnenblumendl, Jojoba-
wachs

16,00€/100 ml 7309315 10ml 1,60€
13,50€/100ml 0705226 50 ml 6,75€
10,95€/100 ml 0705232 100ml 10,95€

Korperol »Harmonia« ~
harmonisierendes \Wohlftihlol fiir die spateren Jahre

Cistrose, Lavendel, Myrte, Tonkabohne, Aloe-Vera-Ol, Aprikosenkern-, Mandel-, Sonnen-
blumendl

16,50€/100 ml 7313156 10ml 165€
13,90€/100ml 1749881 50ml 6,95€
11,95€/100ml 4014393 100ml 11,95€

Korperol kraftigend 1%
gibt Kraft und seelische Stiitze

Grapefruit, Muskatellersalbei, Myrte, Neroli, Zeder, Aprikosenkern-, Ringelblumen-, Son-
nenblumendl

23,00€/100ml 7309321 10ml 2,30€
19,50€/100 ml 1846420 50ml 9,75€
15,95€/100 ml 4014387 100ml 15,95€
Korperol trockene Haut ~

pflegend und entspannend; ideal in Kombination mit einem Hydrolat

Linaloe, Rose, Rosenholz, Haselnussol

21,50€/100ml 7309338 10ml 2,15€
17,90€/100 ml 4013896 50 ml 8,95€
14,95€/100ml 4014157 100ml 14,95€

Rufen Sie uns an

wenn Sie Fragen zur Anwendung der Original IS Aromamischungen
haben — Tel.: 0049 (0)831- 52266 11




Konzentrationsél ¥~ ¥ k @

im Biro, im Nachtdienst, zum Durchhalten, »Hebammendl«

Eisenkraut, Muskatellersalbei, Rosmarin, Ysop, Zitrone, Zypresse (Naturparfim in Jo-
jobawachs)

219,00€/100ml 1749993 5ml 10,95€
59,50€/100ml Naturparfim 5459269 10ml 595€

Konzentrationsol frisch % #
im Wartezimmer, beim Lernen; an heifen Tagen und auf Reisen

Linaloe, Myrte, Nanaminze, Pfefferminze, Rosenholz (Pfefferminz-, Rosenhydrolat,
Ethanol)

175,00€/100 ml 1750016 5ml 8,75€
17,90€/100ml Pumpspray 5463489 50ml 8,95€

Kriuterkorb < # €
erfrischend, aktivierend, belebend und hautfreundlich

Pfefferminze, Rosmarin, Salbei (Pumpspray: Myrten-, Rosenhydrolat, Ethanol; Natur-
parfim in Jojobawachs)

155,00€/100 ml 4013732 5ml 7,75€
19,90€/100ml Pumpspray 4013761 50ml 9,95€
59,50€/100ml Naturparfim 5459252 10ml 5,95€

Kreuzbein-Massagesl ¥ 4

einmassieren oder als warme Auflage; wenn der Ischias nervt

Jasmin, Mandarine, Rosmarin,Wacholderbeere, Ringelblumen-, Mandel-, Nachtkerzen-,
Sonnenblumendl, Jojobawachs

23,00€/100ml 7309396 10ml 2,30€
19,50€/100ml 1750022 50ml 9,75€
15,95€/100ml 4014401 100ml 1595€

Lavendel-Zypressen-Ol ¥
zusammenziehend, reinigend, wohltuend bei schweren und dicken Beinen, bei be-
rihrungsempfindlichen Veenen vorsichtig herzwarts einreiben

Lavendel, Lemongrass, Myrte, Schafgarbe, Wacholderbeere, Zypresse, Ringelblumen-,
Mandelél (Pumpspray Schiittel-Emulsion: Myrten-, Rosenhydrolat)

18,50€/100ml 7309404 10ml 185€
15,50€/100ml 3837939 50 ml 7,75€
10,95€/100ml 1750039 100ml 10,95€
11,95€/100ml Pumpspray Schittel-Emulsion 3837916 100 ml 1195€

K-L-M

Lavendel-Zypressen-Ol kithlend ¥ #
zusammenziehend, reinigend, wohltuend bei schweren und dicken Beinen, bei be-
ruhrungsempfindlichen Veenen vorsichtig herzwérts einreiben

Lavendel, Lemongrass, Myrte, Pfefferminze, Schafgarbe, Wacholderbeere, Zypresse,
Ringelblumen-, Mandel6l (Pumpspray Schuttel-Emulsion: Myrten-, Rosenhydrolat)

19,00€/100ml 7309410 10ml 1,90€
15,90 €/100ml 3848127 50ml 7,95€
10,95€/100ml 3848185 100ml 10,95€
11,95€/100ml Pumpspray Schuttel-Emulsion 3896422 100 ml 1195€

Lippenbalsam ¥

zur Pflege rauer, empfindlicher Haut; wohltuend bei Herpes

Melisse, Melissen-, Rosenhydrolat, Aloe-Vera-Ol, Jojobawachs, Bienenwachs, Propolis-
tinktur, Sheabutter

55,00€/100ml 1750045 9Iml 4,95€

Lippenpflege ~
sanfte balsamische Ganzjahrespflege empfindlicher Lippen

Aloe Vera Ol, Benzoe, Bienenwachs, Jojobawachs, Orangenbliitenhydrolat, Rosenhydro-
lat, Sheabutter

55,00€/100ml 1913027 Iml 4,95€

Luftikus ¥ ¥

ein Sauglings- und Kinderduft, der auch den Grof3eltern gut tut; beruhigend, ent-
spannend, vor aufregenden Anléssen, zum Abschalten; als Naturparfiim punktuell
auftragen oder in Honig oder Sahne vermischt als FuB- oder Vollbad

Honigwabe, Kamille rdm., Mandarine, Narde, Sandelholz (Naturparfiim in Jojoba-
wachs)

219,00€/100ml 1750051 5ml 10,95€
62,50 €/100ml Naturparfum 7309427 10ml 6,25€

Mandarinzauber £

Ein wohliger Duft zum Entspannen und Kuscheln fiir Jung und Alt

Mandarine, Rose, Sandelholz, Vanille, Jojobawachs

259,00 €/100 ml 5996004 5ml 12,95€

Massageol beruhigend
nach dem Sport und bei akuter Muskelverspannung
Kamille rém., Lavendel, Linaloe, Majoran, Rosenholz, Sonnenblumendl, Jojobawachs

23,00€/100ml 7309433 10ml 2,30€
19,50 €/100ml 4013910 50ml 9,75€



Massageol blumig 1%
flir eine sinnliche Partnermassage
Bergamotte, Jasmin, Rose, Sandelholz, Nachtkerzendl, Jojobawachs

28,00€/100 ml 7309462 10ml
23,90€/100ml 4014619 50ml 11,95€

Massageol entspannend ¥ {3
flr eine wohltuende Massage in Wachstumsphasen

Fenchel, Kamille rém., Lavendel, Linaloe, Mandarine, Neroli, Rosenholz, Aprikosenkern-,
Mandel-, Sonnenblumendl

21,50€/100ml 7309479 10ml 2,15€
17,90€/100ml 4013927 50ml 8,95€
Massageol frisch

flr eine sinnlich anregende Massage zu zweit

Grapefruit, Ingwer, Jasmin,Ylang-Ylang, Nachtkerzendl, Jojobawachs

26,00€/100ml 7309485 10ml 2,60€
21,90€/100ml 4014648 50ml 10,95€

Massageol Storch

fur eine sinnlich anregende Partnermassage, die zu dritt enden darf

Grapefruit, Ingwer, Jasmin, Muskatellersalbei, Sandelholz, Ylang-Ylang, Nachtkerzen-,
Sonnenblumendl, Jojobawachs

28,00€/100ml 7309574 10ml 2,80€
23,90€/100ml 2199520 50ml 1195€

Massagedl wiirzig * %

fur eine sinnlich anregende Massage mit extra wiirziger, mannlicher Note
Bergamotte, Fenchel, Ingwer, Litsea, Muskatellersalbei, Schwarzer Pfeffer, Vetiver,
Nachtkerzen-,Weizenkeimdl, Jojobawachs

23,50€/100ml 7309580 10ml 2,35€
19,90 €/100 ml 1293903 50ml 9,95€

Melissenbalsam ¥

fur die Brustpflege in der Stillzeit; fiir gereizte Hautpartien, nach Insektenstichen,
zur Haarspitzenpflege

Melisse, Melissen-, Rosenhydrolat, Aloe-Vera-Ol, Jojobawachs, Bienenwachs, Sheabutter

46,33€/100ml 4013933 15ml 6,95€

Unser Service fur Apotheken
Sonderabfillungen sind auf Anfrage moglich.

Gerne kdnnen Sie auch dtherische Ole von unseren Labors priifen
lassen.

Melisse-Teebaum-Ol ~
pflegend, beruhigend, entspannend, wohltuend bei zu Juckreiz neigender, empfind-
licher Haut; »bevor Sie aus der Haut fahren«

Lavendel, Manuka, Melisse, Teebaum, Aloe-Vera-Ol (Pumpspray Schiittel-Emulsion: Me-
lissen- und Rosenhydrolat)

26,00€/100 7313179 10ml 2,60€
21,90€/100ml 1750080 50ml 10,95€
19,50€/100ml Pumpspray Schiittel-Emulsion 7312808 50 ml 9,75€

Mens-Massageol

vorbeugend Bauch und Kreuzbein einmassieren, erleichert die Tage

Kamille rém., Linaloe, Majoran, Melisse, Muskatellersalbei, Rosenholz, Ringelblumen-,
Mandel-, Nachtkerzendl, Jojobawachs

58,00€/100ml 2213680 5ml 290€
36,50 €/100 ml 1750097 30ml 10,95€

Mundpflegedl St. Elisabeth ~ %

ein erfrischendes und wohltuendes Munddl nach Gabi Dorner fiir Pflegebedirf-
tige; ideal auch zur Pflege der Mundschleimhaut von Prothesentrégern; es beruhigt
das empfindliche Zahnfleisch

Nelkenknospe, Rose, Zitrone, Mandel6l
34,75€/100 ml Pipettenflasche 5458850 20ml 6,95€

Mundpflegespray ~
ein zart krautig duftendes, 6liges Mundwasser zur Befeuchtung trockener Schleim-

haute; nicht nur fir Pflegebedurftige, sondern auch zur Pflege der Mundschleim-
haut von Prothesentrégern und bei empfindlichem Zahnfleisch

Manuka, Niaouli, Ravintsara, Rosenhydrolat, Aloe Vera, Sonnenblumendl
17,90€/100ml Pumpspray Schiittel-Emulsion 5458867 50ml 8,95€

Myrte-Rosengeranie-Ol % ~

gute Kommunikation, bei Hausaufgaben, Bilroarbeit und Teamsitzung; zusammen-
ziehend, festigend; bei empfindlichem Zahnfleisch

Myrte, Rosengeranie

0704907 5ml 6,95€

Narbenpflegecreme ~

zur Pflege unelastischer Haut

Lavendel, Melisse, Muskatellersalbei, Neroli, Rose, Rosengeranie, Melissen-, Rosenhydro-
lat, Aloe-Vera-Ol, Jojobawachs, Bienenwachs, Propolistinktur, Sheabutter

66,11€/100ml 2200878 Iml 595€
43,17€/100ml 2200915 30ml 12,95€

139,00€/100ml



Narbenpflegeol ~
zur punktuellen Massage unelastischer Haut
Muskatellersalbei, Neroli, Rose, Johanniskraut-, Nachtkerzen-, Weizenkeimdl

2200128 5ml 2,35€
2200861 20ml 595€

Palmarosa Lymphol ~ %
zur Pflege bei Lymphddemen

Cistrose, Immortelle, Palmarosa, Zypresse, Wacholder, Sanddorn-, Ringelblumen-, Aloe-
Vera-Ol

47,00€/100ml
29,75€/100ml

19,50€/100ml 5458821 10ml 1,95€
17,90€/100ml 5458838 50 ml 8,95€
14,50€/100ml 5458844 100ml 1450€

Pflegecreme ~

fur die regelméRige Hautpflege von Pflegebedirftigen; ideal in Kombination mit
Rosenhydrolat; ebenso bewéhrt fiir empfindliche Héande, die zarten Rosenduft
lieben

Rose, Rosenhydrolat, Aloe-Vera- Ol, Jojobawachs, Bienenwachs, Sheabutter, Wollwachs
pestizidfrei

40,56€/100ml 5458873 Iml 3,65€
25,00€/100ml 5458904 30ml 750€
21,50€/100ml 5458910 50ml 10,75€

Pflegewohl-Ol ¥ ~
fur die tagliche Verwendung im Pflegealltag zur Vermeidung von Wundliegen

Calophyllum inophyllum, Cistrose, Immortelle, Lavendel, Manuka, Aloe-Vera-Ol, Johan-
niskrautél

22,50€/100ml 7309597 10ml 225€
18,80€/100ml 1293872 50ml 9,40€
15,50€/100ml 1293889 100ml 1550€

Purzelbaumsl ¥ @

Bauchmassage6l zur Unterstitzung der »Indischen Briicke«, um das Kind zur
Kopflage zu bewegen; ein sinnliches Partnermassage6l
Lavendel, Rose, Schafgarbe, Ylang-Ylang, Zeder, Mandeldl, Jojobawachs

3910174 5ml 2,75€
3837543 20ml 8,95€

Rasierwasser frisch %%

beruhigt und erfrischt die gereizte Haut nach der Rasur

Limette, Litsea, Myrte, Sandelholz, Vetiver, Zeder, Orangenbliiten-, Rosenhydrolat, Ethanol
21,90€/200ml Pumpspray 4013962 50ml 10,95€

55,00€/100ml
44,75€/100ml

N-P-R

Pflegen und tun gut: Original IS Aromamischungen fiir die Badewanne

Rasierwasser herb

beruhigt die empfindliche Haut nach der Rasur

Douglasfichte, Johanniskraut, Latschenkiefer, Tonkabohne, Vetiver, Weil3tanne, Zeder,
Melissen-, Rosenhydrolat, Ethanol

21,90€/100ml Pumpspray 4013979 50 ml 10,95€

Raumduft Andensonne # ~

verzaubert stickige Rdume mit den klaren sonnigen Duften der Anden
Eisenkraut, Eukalyptus, Grapefruit, Limette, Myrte, Weihrauch, Zeder, Myrten-, Rosen-
hydrolat, Ethanol

19,50€/100ml Raumspray 4950595 50ml 9,75€

Raumduft Rosengeranie

gute Kommunikation; bei Hausaufgaben, Buroarbeit und Teamsitzung

Grapefruit, Myrte, Rosengeranie, Myrten-, Rosenhydrolat, Ethanol

21,90€/100ml Raumspray 4950833 50ml 10,95€

Raumduft Thymian-Zitrone ~
zur Verbesserung der Raumluft in der Erkaltungszeit

Angelikawurzel, Douglasfichte, Lavendel, Thymian, Zeder, Zitrone, Rosenhydrolat, Etha-
nol

23,90€/100ml 50ml

Raumspray 4014045

11,95€




Ringelblumensalbe ¥ ~
nicht nur zur Pflege des empfindlichen Babypos

Ringelblumen-, Mandel6l, Bienenwachs, Propolistinktur, Ringelblumentinktur, Wollwachs
pestizidfrei

32,22€/100ml 1911324 9ml 290€
26,33€/100ml 4014418 15ml 395€
21,67€/100ml 1750134 30ml 6,50€
14,95€/100ml 4014430 100 ml 14,95€
Rosenbalsam

zarter Schutz fir empfindliche und gereizte Haut; ideal zur Augenlidpflege sowie
zur Haarspitzenpflege
Rose, Rosenhydrolat, Aloe-Vera-Ol, Jojobawachs, Bienenwachs, Propolistinktur, Sheabutter

55,00€/100ml 4014051 9Iml 495€

Rosen-Duschgel
sinnlich ausgleichend; fur Rosenduftfans

Rose bulg., Rose tiirk., Rosengeranie, Jojobawachs, neutrale Grundlage (biologisch ab-
baubar)

7,50€/100 ml 2201004 100 ml 750€
5,98€/100 ml 2201010 250ml 14,95€
5,38€/100ml 3714496 500 ml 26,90€
Rosengarten

klarend, erdend, sinnlich, schiitzend

Lavendel, Rose bulg., Rose tirk., Zeder, Jojobawachs

114,50€/100ml Naturparfum 2201027 10ml 1145€

Rosen-Gesichtscreme mit Sheabutter

fur die empfindliche und trockene Haut

Benzoe, Palmarosa, Rose, Thymian, Zitrone, Rosenhydrolat, Aloe-Vera-Ol, Sheabutter,
Wollwachs pestizidfrei

32,22€/100ml 2201688 Iml 290€
21,00€/100ml 2402139 50ml 10,50€

Rosen-Korperol

sinnlich ausgleichend; der kostbare Rosenduft kann bei jeder Anwendung mit 2-3
Tropfen Rose 10% intensiviert werden

Rose bulg., Rose tiirk., Rosengeranie, Wildrosendl, Jojobawachs

39,50€/100ml 7309605 10ml 395€
33,80€/100ml 2201079 50ml 16,90€
BI0EMOM e 2201091 100ml 26,90€
Rosen-Spray

der Duft eines Rosenmeers

Rose bulg., Rose tiirk., Rosenhydrolat, Ethanol

21,80€/100ml Raumspray 4950655 50ml 10,90€

Rosengeranie-Lavendel-Massageol ¥

kiihlend, beruhigend und entspannend; mit Quarkwickel oder als Olkompresse,
bewéhrt in der Stillzeit

Lavendel, Rose, Rosengeranie, Weihrauch, Ringelblumen-,Walnussdl, Jojobawachs

7309611 10ml 2,55€
4014074 50ml 10,75€

Rosengeranie-Lavendel-Ol % W

kuhlend, beruhigend, entspannend; mit Quarkwickel in der Stillzeit. Ergdnzender
Zusatz zur Zahnfleischpflege und Mundhygiene

Lavendel, Rose, Rosengeranie, Weihrauch

309,00€/100ml 4014080 5ml 1545€

25,50€/100ml
21,50€/100ml

Rose-Teebaum-Balsam ¥ ~

&uRerlich fur alle Félle; diinn auftragen, bei Babys zweimal téglich

Kamille blau, Lavendel, Manuka, Rose, Teebaum, Ringelblumen-, Johanniskraut-, Man-
deldl,Wollwachs pestizidfrei

56,67€/100ml 1750157 15ml 850€
43,00€/100ml 4014453 30ml 12,90€

Rose-Teebaum-Essenz & ¥ ~~

stets griffbereit halten fur alle Félle; unverdiinnt anwendbar; zur Anwendung in
Shampoo, fiir Kompressen, Spulungen; gehort in jede Hausapotheke

Lavendel, Manuka, Rose, Teebaum

159,00€/100ml 1750140 5ml 795€
119,50 €/100ml 4014476 10ml 11,95€
Rose-Teebaum-Hydrolat ~

zur Pflege bei Problemhaut, z. B.im Windelbereich oder zur Intimpflege

Lavendel, Manuka, Rose, Teebaum, Rosenhydrolat

17,27€/100ml 4014097 55ml 9,50€
Rumpelstilzchen & V

fur Kindergarten, Feste und lustige Gelegenheiten

Grapefruit, Mandarine, Zimt

77,50€/100ml 1750163 10ml 7,75€

Salbei-Zypressen-Ol % #

kuhlend, zusammenziehend; bei Beendigung der Stillzeit, pur oder mit Quarkwi-
ckel

Nanaminze, Salbei, Zitrone, Zypresse, Aloe-Vera-Ol

45,00€/100 ml 2201116 5ml
29,95€/100ml 2201122 20ml 595€



Sandelholz-Sitzbad ~

wohltuend, entspannend; zur Pflege nach Verkiihlungen oder Sitzen auf kalten Fl&-
chen
Bergamotte, Lavendel, Rose, Schafgarbe, Sandelholz, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

7,95€/100ml 3837537 100 ml 795€

Sandminnchen &
entspannend, beruhigend; hilft den Tag zu verdauen
Fenchel, Lavendel, Orange, Zirbelkiefer (Naturparfiim in Jojobawachs)

97,50€/100 ml 1750186 10ml 9,75€
54,50 €/200ml Naturparfum 5459275 10ml 545€
Saunaol ¥ %k

einige Tropfen in die Wasserkelle geben

Eisenkraut, Grapefruit, Salbei,Wacholderbeere, Zirbelkiefer

175,00€/100ml 1750192 5ml 8,75€
Schlafmiitze

wohltuend zu Beginn der Nachtruhe, wéhrend néchtlicher Wachphasen oder ein-
fach zum Abschalten; punktuell auftragen; eingemischt in Honig oder Sahne ein
wohltuendes, erdendes Entspannungsbad

Honig, Immortelle, Narde, Palmarosa, Weihrauch, Jojobawachs, Sonnenblumend|
59,00€/200ml Naturparfum 7309628 10ml 590€
33,16 €/200ml 7309634 30ml 9,95€

Schwangerschaftsstreifenol
zur Vorbeugung, regelméaRige Massage erforderlich

Lavendel, Linaloe, Neroli, Rose, Rosenholz, Mandel-, Nachtkerzen-, Sonnenblumen-,
Weizenkeimol

23,00€/100ml 7309640 10ml 2,30€
19,50€/100ml 1750223 50 ml 9,75€
15,95€/100ml 4019769 100 ml 15,95€
Sitzbad ¥ ~

beruhigend, entspannend, klarend, wohltuend, regenerierend besonders im Wo-
chenbett

Kamille blau, Lavendel, Rose, Rosengeranie, Schafgarbe, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

87,50€/1000ml 4014482 100 ml 8,75€
62,00€/1000 ml 1750246 250ml 1550€
37,20€/2000 ml Klinikpackung 2202363 2500 ml 93,00€

Sommerfrische % ¥ ~
frischer Duft fur Wartezimmer, Station, Pflege

Bergamotte, Eichenmoos, Eisenkraut, Grapefruit, Lavendel, Limette, Mandarine, Melis-
se, Orange, Zitrone

175,00€/100 ml 1750252 5ml 8,75€

Sonnenol LF 3-4
mehrmaliges Auftragen erhdht den Lichtschutzfaktor nicht
Karottensamen, Linaloe, Rosenholz,Walnuss-,Weizenkeimdl, Jojobawachs

23,00€/100ml 7309686 10ml
19,50€/100ml 1750275 50ml 9,75€

Sonnenpflege intensiv
auf die nasse Haut auftragen, nach zu reichlichem Sonnengenuss

Karottensamen, Lavendel, Aloe-Vera-Ol, Sanddormnél (Pumpspray Schiittel-Emulsion:
Melissen-, Rosenhydrolat)

26,00€/100ml 7309717 10ml 2,60€
21,90€/100ml 4014720 50ml 10,95€
19,50€/100ml Pumpspray Schiittel-Emulsion 3836957 50ml 9,75€
Sonnenpflegesl

zur Pflege nach dem Sonnenbad auf die nasse Haut auftragen
Immortelle, Lavendel, Aloe-Vera-Ol, Aprikosenkern-, Sonnenblumendl, Jojobawachs

23,00€/100ml 7309692 10ml 230€
19,50€/100ml 1750281 50 ml 9,75€

Sprachlos ~

konzentrierte Mischung als Zusatz ins Massagedl; zur Trauerbegleitung und zur
Begleitung schwerkranker Patienten pur auf Schlafe und Pulsbereich auftragen
Iris, Melisse, Rose, Jojobawachs

179,50 €/200 ml Naturparfum 1750298 10ml 17,95€

Stillol ¥
Brustpflegedl wahrend der Stillzeit, Warzenhof aussparen; verdiinnt fiir Babys
Bauch nach zu reichlichem Milchgenuss

Anis, Fenchel, Karottensamen, Koriander, Kreuzkiimmel, Lavendel, Rose, Ringelblumen-,
Mandel-, Nachtkerzen-,Walnussél, Jojobawachs

45,00€/200ml 2202601 5ml 2,25€
29,75€/100ml 1750306 20ml 595€
23,90€/100ml 2202707 50 ml 1195€
17,75€/100ml Klinikpackung 1750312 200ml 3550€
Strahlenpflegeol ~

zur liebevollen Pflege, vor und nach dem Bestrahlungszeitraum

Immortelle, Lavendel, Rosengeranie, Neroli, Rose, Aloe-Vera-Ol, Sanddornél
35,50€/100ml 7309723 10ml 3,55€
29,90€/100ml 4950661 50 ml 1495€

Symbolerlauterungen siehe Seite 28




T-U-V-W

Teebaum-Haarol 4
reinigendes, klarendes Haardl zur Intensivbehandlung bei gereizter Kopfhaut
Lavendel, Manuka, Rosengeranie, Rosmarin, Teebaum, Ringelblumendl

13,50€/100ml 7309752 10ml 135€
8,95€/100ml 4014105 100ml 895€

Teebaum-Shampoo
reinigend und kldrend, auch als Badezusatz und Duschgel; ideal zur Tierpflege

Lavendel, Manuka, Rosengeranie, Teebaum, Jojobawachs, neutrale Grundlage (biolo-
gisch abbaubar)

8,75€/100ml 4014111 100 ml 8,75€
6,78€/100ml 3915898 250 ml 16,95€
5,99€/100ml 3915906 500 ml 29,95€

Thymian-Mischungen

durchwérmend an frostigen Tagen, zur Pflege wahrend der Erkéltungszeit; wohl-
tuend als Wickel

Thymian-Angelika-Ol ~
auch fir Kinder und Sauglinge geeignet; auf Brust und Riicken einmassieren

Angelikawurzel, Cajeput, Muskatellersalbei, Thymian, Zirbelkiefer, Ringelblumen-, Man-
del6l, Jojobawachs

26,00€/100m! 7309775 10ml 2,60€
21,90€/100ml 1750329 50ml 10,95€
Thymian-Myrte-Bad

flr Schwangere und Kinder sparsam dosieren

Myrte, Salbei, Thymian,Ysop, Zirbelkiefer, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz

54,50 €/1000 ml 7309781 100 ml 5,45€
39,80 €/1000ml 1750358 250ml 9,95€

Thymian-Myrte-Balsam fiir Erwachsene %

auf Brust und Riicken einmassieren

Myrte, Niaouli, Salbei, Thymian, Ysop, Zirbelkiefer, Johanniskraut-, Mandeldl, Jojoba-
wachs, Bienenwachs, Sheabutter, Spitzwegerichtinktur, Wollwachs pestizidfrei

23,17 €/100ml 2202759 30ml 6,95€
19,50€/100ml 1750335 50ml 9,75€

Thymian-Myrte-Balsam fiir Kinder und Sauglinge
auf Brust und Riicken einmassieren

Myrte, Niaouli, Salbei, Thymian, Ysop, Zirbelkiefer, Johanniskraut-, Mandeldl, Jojoba-
wachs, Bienenwachs, Sheabutter,Wollwachs pestizidfrei

21,67€/100ml 2202771 30ml 6,50€
17,50€/100ml 1750341 50ml 8,75€

Thymian-Zitrone-Raumduft % ~
zur Verbesserung der Raumluft in der Erkéltungszeit
Angelikawurzel, Douglasfichte, Lavendel, Thymian, Zeder, Zitrone

219,00€/100ml 4013991 5ml 10,95€

Trennungsschmerz %

bei Trennung, Umzug, Krankenhaus; zur Sterbebegleitung
Benzoe Siam, Grapefruit, Iris, Melisse, Sandelholz, Schafgarbe, Zeder, Zirbelkiefer (Na-
turparfiim in Jojobawachs)

199,00€/100 ml 1750364 5ml 9,95€
64,50 €/100 ml Naturparfim 5459281 10ml 6,45€
Toko-Ol ¥

unter Hebammenbegleitung bei wehenhemmenden Mafnahmen entspannende,
beruhigende Streichelpflege fiir die Schwangere
Lavendel, Linaloe, Majoran, Rosenholz, Mandel-, Nachtkerzen-,Weizenkeimél

40,00€/200ml 2202877 5ml 2,00€
25,83€/100ml 1750370 30ml 7,75€
19,50€/100 ml 4014499 50ml 9,75€
15,17€/100ml Klinikpackung 1750387 300ml 4550€
Ut-Ol ¥ &

unter Hebammenbegleitung wahrend wehenanregender Therapien stimulierendes,
kréftigendes, erwdrmendes Massaged| zur Geburt und im Wochenbett
Eisenkraut, Ingwer, Nelke, Zimt,Weizenkeimdl

45,00€/100ml 2202883 5ml 2,25€
29,17€/100ml 1750393 30ml 8,75€
21,50€/100 ml 4014507 50ml 10,75€
16,95€/100ml Klinikpackung 1750401 300ml 4995€
Verwohnbad

ein sinnlicher Genuss fiir Erwachsene

Jasmin, Rose, Sandelholz, Tonkabohne, Ylang-Ylang, Jojobawachs, Totes-Meer-Salz
54,50€/1000ml 7309798 100ml 545€
39,80€/1000ml 4014128 250ml 995€

Wald & Wiese %

ausgleichend, harmonisierend an Stresstagen; in Honig vermischt ein Badegenuss
Citronella, Douglasfichte, Karottensamen, Kamille rom., Linaloe, Palmarosa, Rosenholz
(Naturparfiim in Jojobawachs)

142,00€/100ml 4926705 5ml 710€
59,50 €/100 ml Naturparfum 5459298 10ml 595€



Waldspaziergang &

Erinnerungen wachrufen und auftanken

Douglasfichte, Eichenmoos, Johanniskraut, Latschenkiefer, Tonkabohne, Weiltanne,
Zeder

215,00€/100ml 1750418 5ml 10,75€
das Erfrischungsspray oder das punktuell aufgetragene Naturparfim sind Ge-
ruchsbinder in allen Raumen und Lebensphasen

Douglasfichte, Johanniskraut, Latschenkiefer, Tonkabohne, Vetiver, Weihrauch, WeiR3-
tanne, Zeder (Pumpspray: Myrten- und Rosenhydrolat, Ethanol; Naturparfiim: Jojoba-
wachs)

17,90€/100ml Pumpspray 5458933 50ml 8,95€
59,50 €/100ml Naturparfum 5459306 10ml 595€
Weihnachtsduft & % V

auch beim Backen und im Punsch einen Versuch wert

Mandarine, Nelke, Orange, Vanilleextrakt, Zimtrinde

159,00 €/200ml 1750424 5ml 7,95€

Weihnachtswichtel < % V

im Advent, zur Weihnachtszeit u. an kalten Winterabenden ein warmender Duft
Grapefruit, Ingwer, Mandarine, Nelke, Orange, Tonkabohne, Zimt

150,00€/100 ml 1913079 5ml 7,50€

Windelbalsam ¥ ~
pflegt und schitzt den Windelbereich

Manuka, Palmarosa, Rose, Rosengeranie, Thymian, Rosenhydrolat, Aloe-Vera-Ol, Bienen-
wachs, Jojobawachs, Sheabutter,Wollwachs pestizidfrei

33,00€/100m 5992093 15ml 495€
21,90 €/200ml 5992101 50ml 10,95€
Wintertag < X =

zum Abschalten im Winter wie im Sommer, auch Mann kann es geniel3en
Eichenmoos, Eisenkraut, Limette, Myrte, Sandelholz, Zeder

175,00€/200ml 1750430 5ml 8,75€

Wochenbettbauchmassageol ¥
fordert die Riickbildung, strafft das Gewebe

Grapefruit, Rosengeranie, Schafgarbe, Wacholderbeere, Zypresse, Mandel-, Ringelblu-
men-, Sonnenblumen-, Weizenkeimél

29,00€/100 ml 2202908 5ml 145€
19,17€/100ml 2202937 30ml 575€
13,90€/100ml 1750447 50ml 6,95€
11,95€/100ml 4014513 100 ml 11,95€

W-Y-Z

Ysop-Immortellen-Ol % ~

wohltuend bei blauen Flecken, kann sie schneller zum Verschwinden bringen; an-
genehme Hautpflege nach Prellungen; mehrmals auftragen
Immortelle, Lavendel, Palmarosa, Rosmarin,Ysop, Calophyllum inophyllum, Jojobawachs

33,00€/100ml 2201151 5ml 165€
19,83€/100ml 2201168 30ml 595€
Zahn-Ol ¥ &

von aufen in die Wangen einmassieren; entspannend, erwarmend

Kamille rém., Lavendel, Nelke, Johanniskraut-, Nachtkerzenél

79,00€/100 ml 2202943 5ml 3,95€
53,75€/100ml 2203026 20ml 10,75€
Zeder-Haarol

fur regelmaRige Haar- u. Kopfhautpflege auf d. Kopfhaut einmassieren; stérkt d. Haar
Lavendel, Palmarosa, Rosmarin, Zeder, Aloe-Vera-Ol, Jojobawachs

25,00€/100ml 0704913 5mi
19,83€/100ml 0704936 30ml 595€

Zeder-Shampoo

ideale Erganzung zum Haardl, im Anschluss daran anwenden
Lavendel, Palmarosa, Rosmarin, Zeder, Jojobawachs, neutrale Grundlage (biologisch
abbaubar)

4,95€/100ml 0705166 100ml 495€
3,98€/100ml 0705172 250ml 9,95 €
3,59€/100 ml 4511157 500 mi 1795 €

Zitruskorb & #

erfrischend, aufmunternd, aktivierend

Grapefruit, Limette, Orange, Pfefferminze, Zitrone (Pumpspray: Orangenbliiten-, Rosen-
hydrolat, Ethanol)

135,00€/200ml 3848819 5ml
17,50€/100ml Pumpspray 3836986 50 ml 8,75€

Zyklus-Laune ¥

punktuell auf Nacken oder Unterbauch auftragen; bei Stimmungsschwankungen
Bergamotte, Muskatellersalbei, Jojobawachs

97,50 €/100ml 2213697 10ml 9,75€

Zyklus-Massageol

bei Stimmungsschwankungen vor der Menstruation und im Klimakterium
Bergamotte, Grapefruit, Muskatellersalbei, Neroli, Vetiver, Ylang-Ylang, Nachtkerzen-,
Sonnenblumendl, Jojobawachs

28,00€/100ml 7309806 10ml 2,80€
23,90€/100ml 2213711 50ml 11,95€



Wichtige Hinweise und Erlauterungen

Symbole

4 (e » € «

reine ath. Olmischung, nicht unverdiinnt auf die Haut auftragen!
Ausnahmen: Insektenstichdl, Rose-Teebaum-Essenz

bewdhrt in der Hebammenbilfe, ggf. Riicksprache halten

fur Schwangere und Sduglinge nicht geeignet, zur Anwendung bei
Kindern ggf. mit einem Basisol verdiinnen

bei homoopathischer Behandlung nicht anwenden

bei Hypertonie und Epilepsie nur unter Riicksprache anwenden
nicht bei intensiver Sonneneinstrahlung anwenden

bewahrt in der Alten- und Krankenpflege

nicht als Bad verwenden

Wichtige Hinweise

Atherische Ole und Mischungen nicht innerlich anwenden.

Ausnahmen sind ausdriickliche Verordnungen von Therapeuten.

Bei den Original IS Aromamischungen fiir Kinder wird auf die problematischen
Wirkstoffe Campher und Menthol verzichtet, wie sie insbesondere im Euka-
lyptus- und Pfefferminzdl enthalten sind.

Reine 4therische Ole miissen vor Kindern sicher aufbewahrt werden.
Reaktionen aus Uberempfindlichkeit sind selten und nicht vorhersehbar;
priifen Sie die Vertréglichkeit in der Armbeuge.

Im Anschluss an eine Aroma-Anwendung kein Solarium aufsuchen.

Etiketten-Deklaration

Die Etiketten der Original IS Aromamischungen enthalten folgende Angaben:

Pumpspray

Um eine praktische Handhabung fir die Anwendung auf der Haut
oder im Raum zu ermdglichen, ist die atherische Olmischung in nie-
derdosierten Alkohol (ca. 10-12 %) eingemischt. Dennoch sollten auch
diese alkoholhaltigen Aromasprays nur kurzfristig auf der Haut ange-
wendet werden. So kénnen Sie z.B. Krauterkorb zur Erfrischung an hei-
Ben Sommertagen im Nacken, Ellbogen oder Kniegelenk aufspriihen.

Pumpspray Schittel-Emulsion

Die Schuttel-Emulsionen enthalten neben dtherischen und fetten
Pflanzendlen auch ein Drittel alkoholfreies Hydrolat und sind damit
besonders hautvertrdglich. Sie empfehlen sich insbesondere bei
empfindlicher und trockener sowie neurodermitischer Haut. Da
das Pflanzendl obenauf schwimmt, muss die Emulsion vor jeder
Anwendung geschiittelt werden, damit sie sich wieder mischt.

Dammmassagedl

Muskatellersalbei, Rose, Johannis-
= kraut-, Nachtkerzen-, Weizenkeimol
Ingredients (INCI):

Hypericum perforatum, Olea europaea,
Triticum vulgare germ., Oenothera
biennis, Salvia sclarea, Rosa damascena
Natirlich enthalten: Geraniol, Farnesol,
Citronellol, Eugenol, Linalool, Citral,

Balntof-Apothebe’ = Limorere

Apotheker Dietmar Wolz e.K. Nach Anbruch alshald verbrauchen!

87435 Kempten - Allgau AuRerlich Inhalt: 20 ml
Tel. 00 49 (0)8 31 - 522 66 22 Ch.-B. 1-50-090812

www.bahnhof-apotheke.de Mindestens haltbar bis: 02/2011

Massageol ;D®

zur Dammvorbereitung
und zum Dammschutz

1749705

linke Seite:

B Produktname

B Produktart und IS-Qualitatssiegel

B Anwendungsbereich

B Herstelleradresse

Mitte:

B Produkt- bzw. Bestellnummer und Kassen-Strichcode

rechte Seite:

B |nhaltsstoffe auf Deutsch
INCI (International Nomenclature of Cosmetic Ingredients):
vom Gesetzgeber vorgeschriebene und EU-weit gultige Deklaration der
Inhaltsstoffe auf Englisch, bei Pflanzennamen werden die botanischen
Bezeichnungen aufgefiihrt

B Natirlich enthalten: deklarationspflichtige Einzelwirkstoffe, die von Natur
aus in verschiedenen atherischen Olen enthalten sind

B \erbraucherhinweis

B Art der Anwendung

B Ch.-B.ist die Chargenbezeichnung, anhand derer der gesamte Her-
stellungsprozess zuriickverfolgt werden kann;
von hinten gelesen ergibt die Chargenbezeichung das Datum der
Herstellung: 1-50-090812 = 12.August 2009

B Mindesthaltbarkeit

Das vom Gesetzgeber bei dtherischen Olen fiir die Duftlampe vor-
geschriebene Andreaskreuz signalisiert, dass étherische Ole hoch
konzentrierte Wirkstoffe sind, die bei versehentlichem Verschlucken

von grolReren Mengen gefahrlich werden kénnen. Um diese Gefahr zu verrin-
gern, sind die Original IS Aromamischungen mit einem kindersicheren Verschluss
versehen.



Haltbarkeit und Lagerung

Unsere Original IS Aromamischungen werden frisch hergestellt und sind ent-
sprechend dem Etikett 1-2 Jahre haltbar. Die wasserfreien Salben halten ca.
3 Jahre. (Herstelldatum = Chargen-Bezeichnung sechs Stellen von hinten gele-
sen: 1-50-090812 = 12. August 2009).

Alle Produkte sollten insbesondere bei seltener Verwendung kihl und lichtge-
schitzt aufbewahrt werden; nicht im Kihlschrank oder im feuchtwarmen Bad.
Durch die Naturbelassenheit der Salben neigt die darin enthaltene Sheabutter
bei Temperaturschwankungen zu Agglomeratbildungen. Diese kleinen Korn-
chen I18sen sich jedoch auf der kdrperwarmen Haut sofort wieder auf.

Beachten Sie beim Umgang mit unseren

die »9 goldenen Regeln« der Aromatherapie:

Fir die zu behandelnde Person gilt:
1 je junger — desto sparsamer

2 je leichter — desto weniger

3 je sensibler — desto geringer

4 je dlter — desto haufiger

Fur die Befindlichkeit gilt:
5 je groRer die Schmerzen — desto mehr Ol

6 je chronischer die Beschwerden —
desto langer die Behandlung

Fur die Menge eines atherischen Ols gilt:
7 je frischer die Note — desto mehr

8 je kostbarer der Duft — desto sparsamer
9 je schwerer das Ol — desto weniger

Auszug aus dem Buch »Bewahrte Aromamischungen. Mit atherischen Olen leben, gebren,
sterben« von Ingeborg Stadelmann; mit freundlicher Genehmigung des Stadelmann Verlags.

Bedenken Sie bitte bei der Anwendung auch:
Weniger ist mehr!

Haltbarkeit - Dosierung - Anwendung

Dosierungen und Anwendungshinweise

Der atherische Olgehalt unserer Original IS Aromamischungen ist fiir eine geniig-
same Anwendung bestimmt.Achten Sie vor allem bei Schwangeren und Kleinkin-
dern auf eine knappe Dosierung. Beginnen Sie Manahmen wie z.B.Einreibungen
oderWickel frithzeitig und wiederholen Sie sie mehrmals. Die Hautdle tragen Sie
am besten auf die feuchte Haut auf und wahlen die Olmenge so, dass sie ganzlich
in die Haut einzieht. Die Original IS Aromamischungen eignen sich auch gut fur
Aromabéder. Dazu werden sie mit einem Emulgator wie Sahne, Honig, Salz oder
neutraler Seifenbasis vermischt. (Bitte beachten Sie die mit V gekennzeichneten
Ausnahmen!)

Dosierung reine dtherische Olmischung %

— Duftlampe Kinder: 1-5Tr.
d > je nach RaumgroRe Erwachsene: 5-15Tr.
N Vollbad
E‘ o itherische Ole eingemischt Kinder: 3-7Tr.
. in Honig, Sahne, Seife, Salz Erwachsene: 7-127Tr.
Teilbad
% dtherische Ole eingemischt Kinder: 1-3Tr.
in Honig, Sahne, Seife, Salz Erwachsene: 3-10Tr.
Dosierung von Korper- und Massagedlen
itherische Ole eingemischt in natives Pflanzenél (siehe Seite 31)
/\\ Koérperdl:  7-10Tr.in 50 ml natives Pflanzendl
& Massagedl: 12-15 Tr.in 50 ml natives Pflanzendl
Dosierung als Aromawickel
__#»,  4therische Ole in Grundlage einarbeiten:
2.B.1-2Tr.in 1 TL Honig / 1 EL Quark / Heilerde
Dosierung von Korper- und Massageotlen als Aromabad
eingemischt in Honig, Sahne oder neutrale Seifenbasis
‘1 - Vollbad Kinder: 2TL
—_ Erwachsene: 1-2 EL
Eﬁ Teilbad Kinder: %TL
Erwachsene: 2-3TL
Dosierung von Aromabadern mit Salz
- Vollbad Kinder: 1EL
— Erwachsene: 3-4 EL
% Teilbad (Sitzbad, FuRbad) 1TL auf 1 Liter tempe-
riertes Wasser

Nach dem Bad mit klarem Wasser abduschen,
um Salzreste auf der Haut zu vermeiden.



Hydrolate - Atherische Ole in Jojobawachs

Hydrolate aus Handabfiillung, frei von Alkohol

Jede Haut freut sich tiber eine liebevolle Behandlung mit reinem, zart duftendem
Hydrolat, moglichst aus kontrolliert biologischem Anbau. Hydrolate sind ide-
al zur Feuchtigkeitsregulierung bei der Gesichts- und Babypflege. Optimal zur
Ganzkorperpflege bei trockener und gereizter Haut in Kombination mit einem
unserer Korper- oder Massageole, als auch bei trockener Vaginalhaut.

Durch regelméRige Keimkontrollen in unserem eigenen Labor ist es uns mog-
lich, Hydrolate ohne Alkohol in einwandfreiem Zustand anzubieten. Der Sprih-
verschluss soll im Gebrauch eine vorzeitige Verkeimung verhindern und lhnen
eine sparsame Anwendung ermdglichen. Bewahren Sie die Flasche kiihl, trocken
und lichtgeschiitzt auf. Die Hydrolate sollten innerhalb von acht Wochen nach
Anbruch verbraucht werden.

Melissenhydrolat
krautig-herb
10,45€/100ml 4014571

Myrtenhydrolat
klarend-frisch
10,82€/100ml

Orangenbliitenhydrolat
frisch-blumig
10,00€/100 ml

Pfefferminzhydrolat
frisch-krautig
10,82 €/100ml

Rosenhydrolat
blumig-weich
10,82€/100ml 1750482 55ml 595€

Hydrolate

Die Hydrolate eignen sich aulerdem als
Schiittel-Emulsion mit fetten Pflanzendlen
oder den Kdrper- und Massagedlen unse-
rer Original IS Aromamischungen (wird fir
Sie auf Anfrage in der Bahnhof-Apotheke
gemischt).

Atherische Ole in Jojobawachs

Kostbare &therische Ole aus unserem GroReinkauf werden mit dem fetten Ol
der Jojobanuss vermischt und von Hand abgefilllt. So stehen lhnen die wert-
vollsten Ole der Aromatherapie in idealer Verdiinnung zur Verfiigung, was eine
sparsame Dosierung der teuren reinen dtherischen Ole ermdglicht. Sie entfalten
ihren Duft in Jojobawachs zu einer herrlichen Vollkommenheit und werden fir
alle Menschen zum erschwinglichen Dufterlebnis.

In der Duftlampe kénnen Wachsreste zuriickbleiben, die sich leicht mit Alkohol
oder Aromex entfernen lassen. Die Jojobawachs-Ole eignen sich hervorragend
als Naturparfiim, als Erganzung in einem Korperol, sowie mit Honig oder Sahne
vermischt flir ein Aromabad.

Eisenkraut 10 %

97,50 €/100ml 4014737 10ml 9,75€
Iris 1 %

159,50 €/100 ml 4014743 10ml 1595€
Jasmin 10 %

107,50€/100 ml 4014766 10ml 10,75€
Kamille rom. 10 %

87,50€/100ml 4014772 10ml 8,75€
Lavendel extra 10 %

69,50€/100ml 3837402 10ml 6,95€
Melisse (100 %) 10 %

159,50 €/100ml 4014826 10ml 1595€
Muskatellersalbei 10 %

77,50 €/100ml 4014832 10ml 7,75€
Neroli 10 %

134,50€/100 ml 4014849 10ml 1345€
Rose bulg. 10 %

155,50€/100 ml 4014855 10ml 1555€
Rose tiirk. 10 %

149,50 €/100 ml 4014938 10ml 14,95€
Sandelholz 10 %

79,50€/100ml 4014950 10ml 795€

Weitere &therische Einzel6le in unserer bewéhrten Qualitat sind als
Rezeptur in Extraabfiillung lieferbar.




Fette Pflanzendle

Unsere fetten Pflanzendle stammen alle aus nativer Pressung und — wenn ver-
fugbar — aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA). Das heil3t, sie sind von bes-
ter naturreiner Qualitat. Auf diese Weise erfahrt Ihre Haut nicht nur eine na-
turliche Pflege, sondern ihr werden dartiber hinaus wertvolle, lebensnotwendige
Fettsauren zugefiihrt. Kreieren Sie Ihr eigenes Naturparfum oder Hautdl, indem
Sie lhre atherischen Lieblingsdiifte in ein fettes Basisol einmischen.

Aloe-Vera in Rapsol

11,00€/100 ml 7309864 50 ml 550€
Aprikosenkernol

9,60 €/100ml 7309982 50ml 480€
Calophyllum-inophyllum-Ol

37,50€/100ml 3332843 20ml 750€
Haselnussol

13,90€/100ml 7309999 50ml 6,95€
Johanniskraut in Olivenol

11,00€/100ml 7312719 50ml 550€
Jojobawachs

9,90€/100ml 7310011 50ml 495€
Macadamianussol

9,00€/100ml 7312731 50ml 450€
Mandelol

11,00€/100 ml 7312748 50ml 550€
Nachtkerzenol - siche rechte Spalte

Ringelblumen in Mandelol

9,00€/100ml 1327016 50ml 450€
Ringelblumen in Olivenol

12,90 €/100 ml 5458956 50 ml 6,45€
Sanddornol

64,75€/100ml 5458979 20ml 12,95€
Sonnenblumenol

9,90€/100ml 7312777 50ml 4,95€
Walnussol

14,60€/100ml 7312783 50ml 7,30€

Fette Pflanzenole

Naturreine fette Pflanzendle liefern lebensnotwendige Nahrstoffe fiir die Haut

Weizenkeimol

11,40€/100ml 7309373 50ml 570€
Wildrosenol

39,75€/100ml 5458962 20ml 795€

Nachtkerzenol kaltgepresst (8 - 10 % GAL)

Unser hochwertiges, laborgepriiftes Nachtkerzendl ist reich an ungesattigten
Fettsduren und bei Mangelerscheinungen zur Nahrungsergénzung insbeson-
dere fir Atopiker und Neurodermitiker geeignet. Zur Korperpflege empfeh-
len wir zusatzlich Wascherde pur in Kombination mit dem Seiden- oder Leinen-
waschhandschuh (siehe Seite 41).

Bitte kiihl aufbewahren. Dosierung: Erwachsene tégl. 1TL und Kinder tégl. ¥2TL

25,90 €/100ml 3837359 50 ml 12,95€
21,95€/100ml 1750105 100ml 2195€
Reine atherische Ole, fette Pflanzendle
und weiteres Zubehdr der Firmen Primavera, Farfalla und
WADI liefern wir gerne. Bitte fordern Sie bei Ihrer Bestel- Frimavera’

lung die kostenlosen Produktkataloge an. Wiederverkaufer
erhalten entsprechende Fachhandels-Preislisten der Firmen

Jfurfoll

Sprihaufsatz

Zu allen Original IS Aromamischungen ist ein Sprihaufsatz (Seite 37)
lieferbar, der das Auftragen des Ols erleichtert. So kénnen Sie z.B.,
wenn Sie nach dem Sport geduscht haben, das Kemptener-Ol direkt
auf die nasse Haut aufsprithen und dann einmassieren.




Erganzende Produkte

Erganzende Produkte

schaft, Stillzeit und Sauglingsalter sowie fiir die Frauenhygiene.

Wir haben fiir Sie ein ausgewdhltes Sortiment ergénzend zu den Original IS Aromamischungen zusammengestellt: Duftlampen aus Marmor und Alabaster, Duft-
kerzen fur sinnliche Stunden, Produkte fiir Ihre tagliche Kérperpflege, insbesondere fiir Menschen mit empfindlicher Haut, fir die Lebensabschnitte Schwanger-

Duftlampen und Massagedlschalen

Duftlampen aus Marmor

Asthetik 8243452 Hohe 17cm, #10cm  59,00€
Zylinder 8243469 Hohe 17cm, #10cm  59,00€
Duftlampen aus Alabaster

Blite — elektrisch 8015700 Hohe 17cm,@17cm  199,00€

Massageolschalen aus Marmor

mit FuR 8243481 @10cm  11,95€
mit Ful 8251233 @13cm 14,95€
ohne Fu 8251240 210cm 7,20€
ohne Fu 8251256 213cm 995€
Duftkerzen

Die dezent gelben und griinen Paraffin-Duftkerzen mit ihrer intensiven Leucht-
kraft verbreiten einen milden Duft und schaffen eine angenehme Atmosphére.
Sie werden in einer Kerzenmanufaktur speziell fiir uns gefertigt und sind mit
ausgewahlten Original IS Aromamischungen beduftet. Die Licht- und Brennqualitat
erhoht sich, wenn die kleine Kerze beim ersten Anziinden mindestens 1 Stunde,
die grofRe 3 — 4 Stunden brennen kann.

Geburtsol 8239367 gelb, Hohe 13,5¢m 8,75€

Fruchtekorb 8239380 gelb, Héhe 9,0cm 360€
8239373 gelb, Hohe 35,0cm 15,90€

Insektenabwehr — eukalyptusfrei

flr drinnen 8278252  griin, H6he 9cm 3,60€

far drauBen, in Aluschale gegossen 8278253 griin, @10cm 390€

Haut- und Kdrperpflege

Die folgenden Produkte empfehlen wir zur Hautreinigung, -pflege und Stimula-
tion der Hautreflexzonen insbesondere bei Diabetes,Venenleiden, Cellulite so-
wie bei Neurodermitis und anderen Hauterkrankungen.

Duschgel neutral — biologisch abbaubar
3,95€/100ml 4014588 100 ml 3,95€
3,18€/100ml 3714450 500 ml 1595€

Duftlampen mit Duftkerze, Massagedischale, Bernsteinkette und Original IS Aromamischungen

Pflanzenolseife

Die Pflanzendlseife wird in einer Seifenmanufaktur auf traditionelle Weise fiir
uns hergestellt. Sie enthélt naturreine &therische und fette Pflanzendle in be-
waéhrter IS-Premium-Qualitat. Die Seife ist angenehm mild, riickfettend und
mit der Original IS Aromamischung Graserkorb beduftet. Sie pflegt zarte Babyhaut
ebenso wie strapazierte und trockene Hande

2,50€/100g 8278251 100¢g 250€
Hand- und Schrundensalbe

zur Pflege rauer und rissiger Hande

9,92€/100ml 1750200 Kruke 70ml 6,95€
15,00€/100ml 1750217  Tube 30ml 450€
Wascherde pur

Zur Korperreinigung mit Wasser oder Rosenhydrolat anriihren.
2,90€/100g 5598717 2509 795€



Fur die Frau — Hygieneartikel

Die Damenbinden, Slipeinlagen und Tampons der Firma NATRACARE sind aus
100 % reiner Baumwolle aus kontrolliert biologischem Anbau, chlorfrei gebleicht,
biologisch abbaubar und ohne Kunststoff hergestellt.

Damenbinde normal (regular) 8256450 14 Stk. 2,60€
Damenbinde super 8256466 12 Stk. 240€
Damenbinde ultra (slender) 8256472 20 Stk. 2,80€
Damenbinde Nacht (night-time) 8256489 10 Stk. 340€
Slipeinlagen geformt 8273358 30 Stk. 240€
Slipeinlagen String Tanga 8273364 30 Stk. 2,60€
Tampons normal (regular) 8256495 20 Stk. 390€
Tampons super 8256503 20 Stk. 420€
Tampons super plus 8256510 20 Stk. 460€

Hygienetasche

Die besondere Tasche fiir jede Frau. In der edlen, aus 100% Seide gefertigten
Hygienetasche kdnnen Sie lhre Binden und Slipeinlagen unterwegs optimal auf-
bewahren. Mit seitlichem Einsteckfach fiir ein zusatzliches Tampontaschchen
(s.u.). Die Stoffmuster kdnnen variieren.

9 cm breit x 25 cm lang 8266750 GroRe 1 1450€
17 cm breit x 25 cm lang 8266766 GroRe 2 18,50€
Tampontaschchen

Aus 100% Seide gefertigtes Tampontéschchen fir die optimale Aufbewahrung
von Tampons und Slipeinlagen in der Handtasche — die ideale Ergénzung zur
Hygienetasche (s. 0.), passend fiir sechs Tampons. Die Stoffmuster kénnen va-
riieren.

GroRe 10 x 7 cm 8266772 6,90€

Fur Schwangerschaft, Still- und Kleinkindzeit

Die Hebamme Ingeborg Stadelmann empfiehlt in ihrem Bestseller »Die Hebam-
men-Sprechstunde« folgende bewéhrte Naturprodukte:

Bernsteinkette
lindert Zahnungshbeschwerden bei Babys und wirkt positiv auf Gesundheit und
Wohlbefinden bei Grof und Klein. Lange ca. 32 cm.

mit Beistein 8256526
ohne Beifstein 8256532

12,90€

Erganzende Produkte

Original IS Aromamischung Stillsl mit Seidenpiippchen und Veilchenwurzel (BeiBhilfe)

Disana Bouretteseiden-Einlagen

gestrickte Seidenwindeln, die sowohl bei wunden Babypopos als auch in der Er-
wachsenenpflege eine bessere Luftzirkulation erméglichen. Sie wirken kihlend
auf entziindeter Haut, leiten Feuchtigkeit ab und unterstiitzen die Heilung.

GroRe 45 x 15 cm 8256437 1 Stk. 3,95€
8256443 3er Pack 9,50€

Femilan Stilleinlagen
Stilleinlagen aus naturbelassener Wolle und reiner Seide sind saugféhig, luft-
durchlassig, angenehm warmend und beugen Hautproblemen vor.

Seide-Wolle-Seide, SWS 7704916 @l4dcm 8,95 €
Seide-Wolle, SW 7704939 gl1l4cm 6,95 €
Seide-Wolle-Wolle, SWW 7704922 21l4cm 7,95 €

Heilwolle

reine, unbehandelte Schafwolle. Roh- und Heilwolle ist einmal gewaschene, un-
versponnene Schafwolle ohne Pestizideinsatz aus uUberwiegend biologischer
Tierhaltung (kbT).

3,95 €/100g 3714504 100¢ 395 €
Heublumen
geburtsvorbereitend und entspannend
1,70 €/100g 8239350 100¢ 170€
Seidenpiippchen
mit Kamillenbliten gefarbt; fur die Kleinsten zum Kuscheln und Nuckeln
8256621 9,50 €
Veilchenwurzel
eine traditionelle Beihilfe fur das zahnende Kleinkind
4602463 1135 €



Beliebte Tees aus unserem grofSen Teesortiment

Die Teemischungen
werden vor ihrer Handabfillung auf Identitét, Reinheit und Inhaltsstoffe geprft. Viele der Tees stammen aus kontrolliert 6kologischem Anbau (k6A) und
sind Ergebnis des ganzheitlichen Denkens, fiir das die Bahnhof-Apotheke steht.

A”gemelne Teeauswahl HOlunder'Lindenblﬁten'Tee + Kréutertee

10,22€/100g 8006640 45¢g 460€
Abendtee - KrEULEItEE
9,42€/100g 8000070 5254 495€  Ingwer-fresh-Tee - Krauter- Gewiirztee
oo e 8,77€/100g 8006887 45¢g 395€
Allgauer Krautertee - Kréuter-, Friichtetee 722€1100g 8252066 90g 650€
5,66 €/100g 8000235 1059 BO5E  crreeee e
o Co Kinder-Krautertee - Krautertee
Allgauer Schneegstober—Tee + Kréuter-, Gewirztee 8,25€/100g 8007473 609 4,95€
5,95€/100g 8000258 100¢g BO5E s
"""""" St Mannertee - Gewiirz-, Kriutertee
Alpenglithen - Bliiten-, Krautertee 8,30€/100g 8246746 65 540€
6,55€/1009g 8256408 90¢g 5,00€  crrreeeeee e
T Rose-Roibusch-Tee - Kréuter- Blutentee
Aphrodite - Krauter-, Friichtetee 1031€/100 8011291 48¢ 495€
6,91€/1009 8266571 869 5,95€ e
Lo S Zitronentee - Krauter-, Friichtetee
Arger-dich-nicht-Tee - Krautertee 8.25€1100g 8239479 60g 495€
9,18€/100¢ 8256414 43¢ 395€
Eibisch-SiifSholz-Tee - Krauter- Friichtetee Original Teerezepturen von Ursel Buhring
9,90€/1009 8016609 509 495€  Ursel Buhrung leitet die Freiburger Heilpflanzenschule und ist Autorin (siehe
gemoog 8016615 100g | 8.95€  Bichersortiment, Seite 43 und 46).
Frauentee nach Kiinzle - Krautertee Darmfit
6,84€/100g 8004345 959 650€  750€1009 8266588 1009 750€
Fiihl-dich-wohl-Tee - Krautertee Denkfit
4,50€/100g 8003890 100g 450€  gs0e/1009 8266619 1009 6,50€
Gartenfreude - Krautertee Gelenkfit
soognoog 8004658 709 560€  4esenang 8266602 120 595€
Gipfelstiirmer - Krauter-, Frichtetee Herzklopfen
Tesemoog 8017550 789 550€  sesemang 8266625 100g  595€
Griintee fiir Manner - Gewirz-, Krautertee Leber-Bliimchen
Tesemoog 8251204 759 59€ 550600 8266594 100g  550€
Haustee - Krauter-, Frichtetee
450€/100g 8005445 1009 450€ . . .

Weitere Teemischungen und individuelle Teerezepturen

3,75€/100¢ 8005451 200¢g 750€ 9 P
1,99€/100g 8005468 1kg 1995€ auf Anfrage unter Tel.: 0049 (0)831-52266 11




Original Teerezepturen von Ingeborg Stadelmann

nach dem Buch »Die Hebammen-Sprechstunde« u.a.

Frauentee fiir die Wechselzeit - mit Rosmarin; Kriutertee
8,60€/100g 8004368 509

Frauentee fiir die Wechselzeit - ohne Rosmarin; Krautertee

9,55€/100g 8004374 45¢g 430€
Frauentee nach I. Stadelmann - Krautertee

4,93€/100g 8004351 80¢g 395€
Geburtstee - Kriutertee

15,80€/100g 8259298 25¢ 395€
5,56 €/100g 8004701 125¢g 6,95€
Hebammentee »Baldrian« - Krautertee

7,16€/100g 8005528 609 430€
Hebammentee »Birkenblitter« - Krautertee

11,33€/100g 8005534 30¢g 340€
Hebammentee »Boldo« - Krautertee

7,90€/100g 8018057 509 3,95€
Hebammentee » Melisse« - Krautertee

8,25€/100g 8005540 60¢ 495€
Hebammentee »Zimt« - Gewiirztee

21,01€/100g 8018063 18,89 395€
Herzenstroster - Krauter-, Friichtetee

746€/100g 8256390 759 5,60€
Himbeerblattertee -

3,70€/100g 8239404 50¢g 1,85€
3,60€/100g 8239410 1009 3,60€
Kamille-Hauhechel-Tee - Krautertee

8,77€/100g 8007295 45¢g 395€
Menstee - Kréutertee

9,87€/100g 8008930 409 395€
Neugeborenentee - Kréuter-, Samentee

7,66€/100g 8009408 609 4,60€

Beliebte Tees

Riickbildungstee - Krautertee

13,16 €/100g 8010713 309 3,95€
Schwangerschaftstee - Krautertee

7,07€/100g 8011842 709 495€
5,43€/100g 8021065 140¢ 7,60€
Schwangerschaftstee »Birkenblitter« - Krautertee

4,30€/100g 8011888 100¢ 430€
Schwangerschaftstee mit Ampfer u. Petersilie *+ Krauter- Wurzeltee
5,11€/100g 8011902 90g¢ 460€
Schwangerschaftstee ohne Brennnessel -+ Kréutertee

6,58€/100g 8011919 60g 3,95€
Schwangerschaftstee ohne Himbeerblitter + Kréutertee

7,67€/100g 8011925 60g 460€
Stilltee - Krauter-, Samentee

7,67€/1009 8012913 60¢ 4,60€
5,50€/100g 8012920 1209 6,60€
4,41€/100g 8012936 180¢g 795€
Storchentee - Krautertee

7,67€/100g 8233761 60¢g 4,60€
Tee fiir tibersensible Kinder - Krautertee

11,50€/100g 8013249 409 460€
Venentee - Krautertee

7,62€/100g 8239427 65¢ 495€
5,84€/100g 8241743 1309 7,60€
Walnuss-Salbei-Tee - Kréutertee

7,67€/100g 8259281 60¢g 460€
Wochnerinnentee - Krautertee

23,33€/100g 8014510 159 3,50€




Homoopathie

Eigene Herstellungserlaubnis

Aufgrund unserer Herstellungserlaubnis gemaR § 13 Abs. 1 Arzneimittelgesetz kdnnen Sie homdopathische Arzneien, Taschenapotheken und das
langjéhrig bewahrte »Aufbaumittel Stadelmann« auch tber Ihre Apotheke am Wohnort beziehen.

Die von Hand abgefillten, bewdhrten hom&opathischen Arzneien der Taschenapotheken erhalten Sie im praktischen Lederetui mit dem Prégeein-
druck »Bahnhof-Apotheke, Kempten«. Die Arzneien sind auch ohne Etui erhaltlich.

» Aufbaumittel Stadelmann«
homaoopathisches Komplexmittel

18,00€/100¢ 8233005
15,28 €/100g 8239440

» Aufbaumittel Stadelmann s.G.«
homaoopathisches Komplexmittel ohne Glukose
26,25€/100¢ 8254792
22,11€/100g 8015283

Homoopathische Haus- und Reiseapotheke

759  1350€
1809  27,50€
40g  1050€
90g  19,90€

nach I. Stadelmann, 57 Arzneien, mit Taschenbuch »Hom®opathische Haus- und

Reiseapotheke« von I. Stadelmann, 96 Seiten

mit Etui 8239485
ohne Taschenbuch 8239491
ohne Etui 8239516
ohne Etui, ohne Taschenbuch 8257661

Homoopathische Mini-Taschenapotheke
nach |. Stadelmann, 12 Arzneien

mit Etui 8257678
ohne Etui 8257690

Buchtipp: »Homdopathische Haus- und Reiseapotheke«

Homoopathische Reiseapotheke

nach I. Stadelmann, 24 Arzneien
mit Etui 8239522
ohne Etui 8239539

Buchtipp: »Homdopathische Haus- und Reiseapotheke«

Homoopathische Apotheke fiir die Geburtshilfe
nach Dr. F Graf und |. Stadelmann, 50 Arzneien

mit Etui 8239545

ohne Etui 8239551

Homoopathische Apotheke fiir Therapeuten
nach Dr. F Graf und I. Stadelmann, 189 Arzneien

mit Etui 8239568
ohne Etui 8239574

126,50€
120,50€
91,50€
8550€

5750€
36,00€

110,00€
75,00€

343,00€
283,50€

Gute Herstellungspraxis garantiert Produktsicherheit

Um die Qualitdt und Sicherheit unserer homoopathischen Produkte
zu gewahrleisten, werden diese

B in unseren hauseigenen Labors auf Identitédt und mikrobio-
logische Reinheit gepriift,

B von Hand unter sterilen Bedingungen im Reinraum abgefillt,

B und samtliche Arbeitsablaufe in einem Qualitdtsmanagement-
system dokumentiert.

Ihre Gesundheit und Sicherheit sind uns diesen Aufwand wert.

Taschenapotheke »Homoopathischer Notdienst Miinchen«

60 Arzneien

mit Etui 8259690 125,00€
ohne Etui 8273565 90,00€

Homoopathische Hausapotheke fiir Tiere
nach B. Schaule, 47 Arzneien
mit Etui 8239580 105,50€
ohne Etui 8239597 70,50€
Homoopathische Einzelarzneien
Die Mittel der Taschenapotheken sind auch gesondert lieferbar.

159 2,90€

Fordern Sie eine Gesamtiibersicht der einzelnen Arzneien bei uns an!




Bitte beachten Sie

Homdoopathische Arzneimittel sind aus Griinden der Arzneimittel-
sicherheit vom Umtausch ausgeschlossen.

Lederetui, leer
erhaltlich in den Farben: bordeaux-rot, dunkelgriin, natur, schwarz

flr 12 Arzneien 8257709 12,90€
flr 28 Arzneien 8019000 22,50€
flir 64 Arzneien 8019016 36,00€
flr 128 Arzneien 8019022 53,50€
flr 192 Arzneien 8019039 60,50€

Lederetui, bestiickt
erhaltlich in den Farben: bordeaux-rot, dunkelgriin, natur, schwarz

mit 12 Leergldschen 8258235 1490€
mit 28 Leergldschen 8019045 2750€
mit 64 Leerglaschen 8019051 48,00€
mit 128 Leerglédschen 8019068 7050€
mit 192 Leergléaschen 8019074 91,50€
Rolletui, leer
naturfarbenes Leder, pflanzengegerbt
fur 60 Arzneien 8273571 60,00€
Rolletui, bestiickt
naturfarbenes Leder, pflanzengegerbt
mit 60 Leergldschen 8273588 71,50€
Leerglaschen fiir Globuli (1,5)
8019163 1 Stk. 0,15€
8019128 10 Stk. 140€
8019134 30 Stk. 395€
8019140 50 Stk. 6,20€
8019157 100 Stk. 11,20€

8020309 1 Stk. 012€
8020315 10 Stk. 115€
8020321 30 Stk. 3,10€
8020338 50 Stk. 490€
8020344 100 Stk. 9,10€

Homoopathie-Zubehor - Bach-Bliiten

-
ol
il
-
i
&
-
-
]
=
-
al
-
al
=
-

1 { :
SEEBLEEBREEERREE

i 5 1

Homdopathische Haus- und Reiseapotheke mit dem gleichnamigen Begleitbuch von Ingeborg
Stadelmann

Bach-Bliten

Original Bach-Bliiten
Einzelkonzentrate der 38 Original Bach-Bliten, Stockbottles
jeweils 20 ml 7,60€

Lederetui fiir Bach-Bliiten

Das Lederetui eignet sich zum Transport von 40 Bach-Bliten-Stockbottles;
lieferbar in den Farben bordeaux-rot, meerblau, schwarz
8239752 7700€

Bach Original Rescue-Mischungen

Rescue Creme 6682957 309 850€
Rescue Creme 6682963 509 10,90€
Rescue Gel 6682934 309 850€
Rescue Night Spray 0039700 20ml 13,90€
Rescue Pastillen Orange Holunder 3912799 509 495€
Rescue Pastillen schw. Johannisbeere 0620180 509 495€
Rescue Spray 0018218 20ml 1290€
Rescue Tropfen 0018224 10ml 8,50€
Rescue Tropfen 0018230 20ml 12,90€

Speziell fur Sie!

Gerne stellen wir die von lhnen gewiinschte oder von Ihrem Thera-
peuten verordnete individuelle Bach-Bliitenmischung her.




Leerflaschen - Info- und Prasentationsmaterial

Leerflaschen aus Braunglas

Rundflaschen

mit Schraubverschluss 8239605 10ml 0,40€
8239611 20ml 045€
8239628 30ml 050€
8279269 50ml 0,60€

mit Glaspipette 8239634 10ml 0,65€
8239640 20ml 0,70€
8239657 30ml 0,75€

mit Tropfer, dinnflissig 8239663 10ml 0,50€
8239670 20ml 0,55€
8239686 30ml 0,60€

mit Tropfer, dickfllssig 8239692 10ml 0,50€
8239700 20ml 0,55€
8239117 30ml 0,60€

Flachglasflaschen

mit Giefring-Einsatz 8239723 50ml 0,55€
8239730 100 ml 0,80€

Spriihaufsatze

Schlauchlange des Sprihaufsatzes bitte nach Bedarf abschneiden

fur Rundflasche 8240459 0,50€

fur Flachglasflasche 8239746 1,00€

Infomaterial

Produktkatalog der Bahnhof-Apotheke 8020410
Bestellschein der Bahnhof-Apotheke 8015656
Seminarprogramm der Bahnhof-Apotheke 8267091
Flyer Original IS Aromamischungen 8265092
Poster Original IS Aromamischungen 8020380
Primavera Life Katalog 8020404
Farfalla Katalog 8016868
Broschure »Pflege von Anfang an« 8278119 150 €
Broschtire »Pflege furs ganze Leben« 8271158 150 €

Gerne versorgen wir Sie mit individuellem Dekomaterial oder Werbemitteln.
Bitte sprechen Sie mit uns: 0049 (0)831 - 522 66 50

Leerglasflaschen mit Schraubverschluss und
Sprithaufsatz

Produktregal aus Birkenholz

Préasentationsmaterial

Fur eine optimale Prasentation der Original IS Aromamischungen:

Tubenaufsteller — aus Birke-Multiplex (9 mm)
Abbildung siehe Seite 3 unten

Aufsteller fiir 5 Tuben a 8265241 99 295€
Aufsteller fur 5Tuben & 8265235 15¢ 3,20€
Aufsteller fiir 4 Tuben a 8265229 30¢g 3,20€
Aufsteller fiir 3 Tuben a 8265212 100¢g 345€

Produktregal — aus Birke massiv

siehe Abbildung oben

B 50 cm breit /1,80 cm hoch
(die MaRRe kénnen auf Wunsch angepasst werden)
5 Boden aus Birke-Multiplex (12 mm)
Deko-Schild Original IS Aromamischungen
5 Holzaufsteller fiir Tuben
werden kostenfrei mitgeliefert.

Die Kosten fiir die Anfertigung der Deko-Schilder (vorder- und riickseitig be-
druckt) sowie fiir Verpackung und Fracht tbernimmt die Bahnhof-Apotheke.
8265413 470,00€



Wickel & Co.”

Wickel & Co.®

beit in einer Allgduer Manufaktur produziert.

mit den Original IS Aromamischungen aus der Bahnhof-Apotheke.

Wickel & Co. helfen beim Gesundwerden kréftig mit. Sie lindern auf sanfte und natirliche
Weise Beschwerden und aktivieren unsere Selbstheilungskrafte. Mit sanften Kalte- oder

Waérmereizen wecken sie unsere ruhenden Abwehrkréfte und unterstiitzen so den Orga-
nismus in seiner Arbeit mit Krankheitserregern und Schmerzen. Die Wickel werden in liebevoller Handar-

Mehr erfahren Sie in dem Buch »Wickel & Co. — Barenstarke Hausmittel fiir Kinder« von Gesundheitspada-
gogin Ursula Uhlemayr. Dort finden Sie auch detaillierte Angaben zu den einzelnen Anwendungsmdglichkeiten,
ebenso auf der Produktinformation, die Ihrer Bestellung beigelegt ist. Wickel & Co. sind besonders wirksam

Bauch- und Brustwickel fiir Kinder

Ein feucht-warmer Wickel oder eine warmende Auflage sorgt fiir Entspannung
bei Bauchbeschwerden oder ist als lindernder Brustwickel verwendbar. Ideal in
Erganzung mit unseren Original IS Aromamischungen Fenchel-Kimmel-Ol, Kamille-
Fenchel-Ol, Korperdl entspannend oder den Erkéltungsprodukten.

Kleinkind Farbe Blau (14 x 62cm) 3714154 GroRe 1 16,95€
Farbe Rosa (14 x 62cm) 5459016 GroRe 1 16,95€
Schulkind Farbe Blau (23 x 82¢cm) 3714160 GroRe 2 1995€
Farbe Rosa (23 x 82cm) 5459022 Grole 2 19,95€

Bauch- und Brustwickel fiir Teenies und Erwachsene

Wobhltuender Warmespender fir Bauch, Unterleib, Riicken und Nieren — ein
praktischer und optisch ansprechender Helfer furr jeden Teenie und die Frau / den
Mann in jedem Lebensabschnitt. Kombinierbar mit dem dazugehdorigen Leinen-
innentuch, um feuchte Wéarme oder Kélte anzubieten. Die eingendhte Innen-
tasche kann mit Heilwolle, einer Moortasche oder individuell gewéhlten Wér-
mespendern erganzt werden. Ideal in Verbindung mit unseren Original IS Aroma-
mischungen und dem Bienenwachswickel.

Teenies Gr. 158 bis Gr.S  (30x 100cm) 7313653 GroRe 1 29,95€
Erwachsene Gr.S/M/L (37 x 146cm) 7313699 GrofRe 2 32,95€
Bauch- und Brustwickel fiir den Pflegealltag

Die Wirbelsaule sowie Unterleibs- und Verdauungsorgane werden in der Natur-
heilkunde traditionell mit Wickeln und Auflagen behandelt. Entgiftende Bauch-,
Leber- und Leibwickel gelten dabei als Kernstiick der naturheilkundlichen Ge-
sundheitsforderung. Der Bauch- und Riickenwickel mit eingendhter Innentasche
fur zusatzliche Warmespender ist ein idealer Begleiter fiir den hauslichen und
beruflichen Pflegealltag.

Damen S/M, Herren S (30 x 100cm) 7313682 GroRe 1 26,90€
Damen L, Herren M/L (37 x 146cm) 7313676 GrofRe 2 29,90€
Einzeltiicher fiir den klassischen Leibwickel ohne Verschluss:

AuBentuch Molton (44 x 155cm) 5459039 18,80€
Innentuch Leinen (40 x 150cm) 5459045 18,80€

Ursula Uhlemayr

Bienenwachswickel

Die heilsame Wérme des Bienenwachstuches ist duerst wirksam bei Husten
und Erkéltungen sowie bei Verspannungen. Einfach aufféhnen, mehrmals ver-
wendbar. Empfehlenswert in Verbindung mit dem Bienenwachs-Wéarmekissen
sowie Thymian-Myrte-Balsam-3)° oder Thymian-Angelika-Ol-%)".

Kleinkind (14 x 10 cm) 3713841 GroRe 1 445 €
Schulkind (20 x 14 cm) 3713858 GroRe 2 7,55 €
Erwachsene (28 x 18 cm) 3713870 GroRe 3 10,95 €

Warmekissen

Das mit Heilwolle gefiillte, vielseitig einsetzbare Wérmekissen erleichtert die opti-
male Befestigung des Bienenwachswickels und verstarkt seine Langzeitwirkung. Als
warmende und heilungsunterstiitzende Auflage zusatzlich z. B. zu Einreibungen und
Olkompressen, bei Verspannungen, Gelenkbeschwerden etc.

klein (16 x 13 cm) 3713999 GroRe 1 10,95 €
mittel (22 x 16 cm) 3714013 GroRe 2 1295 €
grof (30 x 20 cm) 3714036 GroRe 3 1495 €
Bienenwachswickel-Set

bestehend aus Warmekissen und Bienenwachswickel.

Kleinkind 4950945 Grole 1 1450 €
Schulkind 4950974 GrolRe 2 18,95 €
Erwachsene 4951577 GroRe 3 2450 €

Beste Stoffqualitat in hervorragender Verarbeitung

Wickel & Co.® sucht die Materialien fiir die Herstellung der Wickel-
produkte mit grofRter Sorgfalt aus, denn die spezifischen Stoffeigen-
schaften verstérken die Wirkungsweise der Wickel mafBgeblich. Es
werden vorzugsweise Stoffe aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)
eingesetzt. Wickel und Co.” ist auch weiterhin dem Anspruch héchs-
ter Qualitdt bei der Wahl der Rohstoffe und deren Verarbeitung
verpflichtet. Wenn nicht anders angegeben, werden die Wickel mit
Klettverschluss geliefert.




Wickel & Co.”

Halswickel mit Bindern

Schon beim ersten Kratzen im Hals wohltuend und lindernd. Ergdnzt durch
die Aromamischungen Halstroster-3)°, Thymian-Angelika-Ol-3)° oder Engelwurzbal-
sam-2)° eine Wohltat. Die Halswickel werden mit zwei Innentiichern gelie-
fert: Bouretteseide fiir die warmenden Wickel, Leinen fur die abschwellenden
Wickel.

Kleinkind Farbe Blau (5,0 x 36.¢cm) 3713887 GroRe 1 11,80€
Schulkind Farbe Blau (6,5 x 47 cm) 3713893 GroRe 2 12,80€
Erwachsene (8,5 x 58¢cm) 3713930 GroRe 3 13,80€
Halswickel mit Klettverschluss
Kleinkind Farbe Blau (5,0 x 36cm) 7312949 Grolke 1 11,80€
Farbe Rosa (5,0 x 36.¢cm) 5459068 GroRe 1 11,80€
Schulkind Farbe Blau (6,5 x 47 cm) 7312955 GroRe 2 12,80€
Farbe Rosa (6,5 x 47 cm) 5459074 GroRe 2 12,80€
Erwachsene (8,5 x 56¢cm) 7312961 GroRe 3 13,80€

Ohrwickel-Stirnband

Der Ohrwickel besteht aus einem Ohrwickelstirnband und zwei befillbaren
»Ohrkissen, die beidseitig verwendbar sind (Wollpliisch und Bouretteseide,
befullbar mit Heilwolle).Variabel einsetzbar fir ein oder beide Ohren. Die Gro-
Re ist mit Klettbandverschluss individuell verstellbar. Ideal in Verbindung mit
Johanniskraut-Lavendel-O-3)° oder Engelwurzbalsam-3)°. Auch verwendbar bei
Zahnbeschwerden.

Kleinkinder, Kinder 3714059 GroRe 1 18,95€

Ohrkompresse

Mit der waschbaren Ohrkompresse lassen sich Zusédtze wie Zwiebel, Heilpflan-
zen oder Heilwolle kinderleicht am Ohr befestigen.Verwenden Sie dazu unseren
Ohrwickel oder ein Stirnband. Ideal in Verbindung mit Johanniskraut-Lavendel-Ol-
3" oder Engelwurzbalsam-J)°. Auch verwendbar bei Zahnbeschwerden.

1 Kompresse 3714042 @ 10cm 490€
Ohrkompressen-Set
1 Ohrkompresse,10 g Heilwolle, Johanniskraut-Lavendel-Ol 5ml

7312932 8,95€

Pulswickel

Traditionell angewendet zur Kreislaufstarkung und zur sanften Fiebersenkung
wie auch bei kalten Handen. Der Pulswickel wird schon bei den Kleinsten gerne
eingesetzt.

Kleinkind Gr. 56 bis 92 (5x20cm) 3714208 GroRe 1 16,90€
Schulkind Gr.92/98 bis 164 (7 x28cm) 3714214 GroRe 2 17,90€
Erwachsene S/M/L (11x36cm) 3714220 GroRe 3 19,90€

Schulter-Nacken-Auflage

Die Auflage mit einer speziellen Fillung aus Dinkelspelz und Roggen sorgt fur
wohltuende, entspannende Wérme im Schulter und Nackenbereich. Sie lasst
sich auf der Heizung, im Kachelofen oder Backofen gut erwérmen.
Warmekissen mit Fillung 5459111 GroRe 1 26,00€
Hille farbig (Flanell) 5459128 Grole 2 13,05€
Venenwickel — fiir ein Bein

Bei Venenproblemen entstauend und entlastend. Empfehlenswert in Kombina-
tion mit: Lavendel-Zypressen-Ol-3)° oder Hamamelis-Myrte-Balsam-2)°,

GroRe: 35 x 70cm 3713982 17,90€
Wadenwickel — fiir beide Beine

Traditionell fiebersenkender Wickel mit zahlreichen Einsatzbereichen. Die Wa-
denwickel eignen sich auch gut zur Wirkungsverstarkung von Salben- und Olein-

reibungen.

Kleinkind Farbe Blau (16 x 30cm) 3713947 Grole 1 19,95€
Farbe Rosa (16 x 30cm) 5459080 GroRe 1 1995€

Schulkind Farbe Blau (25 x 45¢cm) 3713953 GrofRe 2 24,95€
Farbe Rosa (25 x 45¢m) 5459105 GrofRe 2 2495€

Erwachsene (35 x 70cm) 3713976 GrofRe 3 31,95€

Wickel-Sets

Die bewahrten Produkte von Wickel & Co.” werden in Kombination mit unse-
ren Original IS Aromamischungen und Teemischungen zu praktischen Helfern in
der Erkéltungszeit und bei der Venenpflege.

Halswickel-Set
Halswickel Gr. 2 mit Klettverschluss, Thymian-Angelika-Ol-3)® 50 ml, Halstroster-
3° 100 ml, Holunder-Lindenbliiten-Tee 45 ¢

3837187 31,95€

Venenwickel-Set
Venenwickel, Lavendel-Zypressen-Ol- 5)° 50 ml,Venentee 65 g
3837158 27,60€

Original Kneipp Giefirohr
Mit genormtem Adapter fiir jeden Brauseschlauch, schnell und leicht anzubrin-
gen und ideal als Ergdnzung zum Venen-Set.

8239396 4195€



Wickel & Co.”

Gelenkauflage

Die »barenstarke Gelenkauflage«

Vielseititg einsetzbar, einfach in der Anwendung:

Durch den klassischen Wickelaufbau in Verbindung mit den Taschen des In-
nen- und des Zwischentuches kénnen Auflagen jeder Art gemacht werden, ob -
wohltuende, lindernde Aromawickel mit den Original IS Aromamischungen oder
Auflagen mit Quark, Heilerde, Leinsamen sowie fllissigen Zusétzen wie Essig,
Heilkrdutertinkturen (z. B. Arnikatinktur) oder Heilpflanzen. Die Zwischentuch-
tasche bietet bei Bedarf noch zusatzliche Unterstiitzung durch Wéarme oder
Kélte, indem sie entsprechend mit Eispackungen, kalten oder warmen Moorkis-
sen, Kirschkernkissen, Heilwolle etc. gefillt wird.

Die »barenstarke Gelenkauflage« kann bei samtlichen Befindlichkeitsstérungen
und zur Unterstiitzung jedweder Therapie sowie préaventiv eingesetzt werden.
Uberlastungen der Gelenke, Handgelenksbeschwerden wie etwa Sehnenschei-
denbeschwerden, Kniegelenksbeschwerden aufgrund von VerschleiRerschei-
nungen oder Sportverletzungen sind nur wenige Beispiele fir die Vielseitigkeit
der Auflage. Die Handhabung ist besonders einfach, da die Teile miteinander
verbunden sind und dadurch auch ohne fremde Hilfe am Handgelenk angelegt
werden kdnnen.

Die Klettbander ermdglichen ein schnelles VerschlieBen und einen festen Halt
an den Gelenken.

Innentuchtasche aus 100 % Leinen, Zwischentuchtasche aus Nessel, schiitzendes Au-
Rentuch aus 100 % Frottee (kbA)

Ohrwickel-Stirnband mit befullbaren Ohrkompressen

Handgelenk (28 x 17¢cm) 7312843 Grolke 1 13,90€
Kniegelenk (45 x 28¢cm) 7312866 GrokRe2  17,95€
Kniegelenk (28,5 x 60cm) 5458991 GroRe 3  20,95€

Waschhandschuhe

Leinenwaschhandschuh — 100% Leinen kbA

Intensiviert die Hautdurchblutung und verbessert die Olaufnahme der Haut.
3714332 565€

Leinen-Frottee-Waschhandschuh — 100% Leinen kbA, Frottee kbA

Halswickel mit Klettverschluss

Ideal fiir medizinische Waschungen. Die Frotteeseite ermdglicht ein sanftes Tro- Aufbau der Wickel
ckenbiirsten und macht den Waschlappen besonders angenehm fiir Kinder. Unsere Wickel bestehen in der Regel aus 3 Lagen (auBer den
Kinder 1913116 GroRe 1 450€ Bienenwachswickeln und Ohrkompressen):
E h 1913122 6Re 2 . .
rwacsene ................................... 9 3 .......... GrorSe ........ 5 65€ . B Innentuch (Leinen kbA oder Bouretteseide)
Seidenwaschhandschuh m  Zwischentuch (Baumwollflanell kbA)
Durch mehrmaliges Waschen verbessert sich die Stoffqualitit und erméglicht so B AuBentuch (Molton, Frottee kbA, Woll- oder Baumwoll-
eine effiziente Heilwaschung. plisch kbA)

8232388 Grofe s 475€ Der Halswickel wird mit zwei Innentiichern geliefert.

8232371 Grolke M 4,75€




Wickel & Co.° - Moorkissen

Kuschelkissen mit Dinkel

Ein bis zwei Tropfen Sandmannchen-3)° oder Luftikus-3)” auf ein Papiertaschen-
tuch und in das Kopfkissen gesteckt bringt wohlige Traume.

@18 cm 3714289 GroRe 1 13,80€
@28 cm 3714326 GroRe 2 18,95€
Kuschelkissen mit Schafwolle

@ 25cm 3714272 13,80€

Duft- und Krautersackchen

Séckchen aus hochwertiger Baumwolle, je nach Wunsch mit Kinder- oder Er-
wachsenenmotiv bedruckt. Befiillt mit Heilwolle oder unbefiillt erhéltlich. Ideal
zum Beduften mit dtherischen Olen oder zum Befiillen mit Heilpflanzen. Zum
Kuscheln und Entspannen, als Einschlafhilfe und als wohltuender Begleiter in
Erkaltungszeiten. Unser Tipp: Engelwurzbalsam-3)° oder Erkaltungsél-3)° auf ein
Stlick Stoff oder Papiertaschentuch in das Séckchen geben und Ubers Kinder-
bett héngen.

15 cm, beflillt 1913234 530€
15 cm, unbefiillt 1913240 430€

Bourette-Seidentiicher
Wirken auf irritierter Haut beruhigend und entziindungshemmend. Als Ersatz-
tuicher fir die Wickel oder als Kompresse mit den Original IS Aromamischungen.

12 x 25 cm (je 2 Stk.) 8256578 GroRe 1 455€
22 x 39 cm (je 2 Stk.) 8256584 Grole 2 6,95€

Moorkissen (Bad Aibling)

Moor hat die Fahigkeit, iiber lange Zeit eine konstante Temperatur zu halten. Fiir
die Moorkissen wird frisches Moor von extra feiner Konsistenz in eine dichte,
hautfreundliche Folie gefullt. Das Kissen kann erwérmt oder gekuhlt werden
und anschlieRend direkt auf die schmerzende Korperstelle gelegt werden. Uber
einen langen Zeitraum hinweg verbreitet es dort eine anhaltende, gleichma-
Rige und behagliche Wérme, oder es kihlt angenehm und schmerzlindernd.
Fir den Einsatz bei Kindern und Pflegebediirftigen ist das Moorkissen dank
seiner naturlichen Wirkweise ebenfalls sehr gut geeignet.

Moorkissen—Set @.:,
bestehend aus Moorkissen (Bad Aibling) und Moorkissen-Stoffbezug Q@
GroRe 1 1913197 15,25€
Grole 2 1913211 2145€
Grole 3 1913228 32,95€
GroRe 4 7312837 64,50€

Moorkissen mit Moorkissen-Stoffbezug und Duftsackchen

Moorkissen-Stoffbezug

Leinen 100% und Frottee 100%, mit Klettverschluss, 1;

in bewahrter Wickel & Co.®-Qualitat (siehe Seite 39). @mg@@

Das warme oder kalte Moorkissen in die Stoffhille geben, bei Bedarf die be-
troffene Korperstelle mit Original 1S-Produkten pflegen, dann das Moorkissen
auflegen.

GroRe 1 1913168 6,90€
GroRe 2 1913174 8,90€
GroRe 3 1913180 11,95€
GroRe 4 — als Riickenauflage
passend fir 2 Moorkissen Gr. 3 7312820 21,80€
GroRe 5 5459140 12,00€
Moorkissen
Grofe 1 (13 x 11cm) 1913139 2809 9,95€
GrofRe 2 (22 x 18cm) 1913145 7509 14,95€
GroRe 3 (53 x 18cm) 1913151 1600¢g 2495€
GroRe 5 (25 x 38cm) 5459134 12909 2495€
Moorbad

5459157 1000 ml 9,95€



Biicher

Literatursuche behilflich.

Um ganzheitliche Heilmethoden erfolgreich anzuwenden, ist umfassendes Grundwissen erforderlich, wie Sie es z.B. in der von uns ausgewéhlten
Literatur finden. Ein erweitertes und stets aktualisiertes Angebot von Ratgebern und Fachbiichern finden Sie unter www.bahnhof-apotheke.de in
unserem Online-Shop. In der Apotheke halten wir auerdem zahlreiche Titel zu speziellen Themen fiir Sie bereit. Gerne sind wir Ihnen auch bei der

Arbeitsgruppe nfp + Natiirlich und sicher
Natdrliche Verhiitung
163 S.

8255521  12,95€

Beiser -+ La Luna Krauterbuch
Band 1, 10 ausfuhrliche Pflanzenportraits
216 S. La Luna Krautermanufaktur 8242040 2250€

Berk - Rauchern — die Karten

Die wichtigsten Raucherstoffe und ihre Anwendung auf einen Blick
50 Karten Aquamarin Verlag 8254467  14,95€

Trias Verlag

Bernath-Frei - Duftmeditation
25 Dufte von Basilikum bis Zitrone
136 S. Stadelmann Verlag 5992584  1580€

von Braunschweig - Pflanzenole
Qualitat, Anwendung und Wirkung
224 S. Stadelmann Verlag 5992590 17,80€

Buhring - Alles iiber Heilpflanzen
Fachgerechte Anwendung von Auflagen u.Wickeln, Inhaltsstoffe d. Heilpflanzen
361 S. mit 71 Farbzeichnungen Eugen Ulmer Verlag 8223314  29,90€

Buhring - Freiburger Heilpflanzenblatter
Beschreibung von je 15 einheimischen Heilkrautern

Band 1:96 S. Freiburger Heilpflanzenschule 8004397 8,90€
Band 2:96 S. Freiburger Heilpflanzenschule 8004405 8,90€
Band 3:96 S. Freiburger Heilpflanzenschule 8004411 8,90€
Band 4:96 S. Freiburger Heilpflanzenschule 8004428 8,90€
Bihring - Friichte- und Bliitenrezepte

20 Postkarten Freiburger Heilpflanzenschule

Bihring + Sommerduft und Rosenlust
Postkarten mit traumhaften Rosenrezepten
20 Postkarten Freiburger Heilpflanzenschule

Buhring + Traumhafte Bliitenrezepte
20 Postkarten  Freiburger Heilpflanzenschule 8001559 8,60€

Engelsing -+ Homoopathie ganz weiblich

Die sanfte Methode fiir umfassendes Wohlbefinden
192 S. Haug Verlag 8277628  19,95€

Feichtinger / Niedan-Feichtinger - SchiifSler-Salze fiir Frauen

195 S. Haug Verlag 8229831 1495€

Feichtinger / Niedan-Feichtinger -+ Gesund durchs Jahr mit
Schiifller-Salzen

155 S Haug Verlag 8003156 14,95€

Fischer-Rizzi + Das Buch vom Rauchern

228 S. AT Verlag 8001677 29,90€

Fischer-Rizzi + Medizin der Erde

Legenden, Mythen, Heilanwendung unserer Heilpflanzen. GroRformat

224 S. mit Zeichnungen AT Verlag 8008834  24,90€

Gothe / Drinnenberg + Homoopathische Leit-Bilder
Lernen mit Cartoons, 669 farbige Abbildungen

202 S. Haug Verlag 8265258  39,95€
Gotved - Kraftiger Beckenboden - erfiillte Sexualitat

Wie Sie mit gezieltem Training lhre Muskulatur kréftigen

80 S. Trias Verlag 8005416  14,95€
Graf + Die Impfentscheidung

Ansichten, Uberlegungen und Informationen — vor jeglicher Ausfiihrung

146 S. Sprangsrade Verlag 8017649  15,00€
Graf - Ganzheitliches Wohlbefinden

Homdopathie fiir Frauen

288 S. Herder Verlag 8017632  16,90€



Biicher

- Homoopathie und die Gesunderhaltung von Kindern
und Jugendlichen
Sprangsrade Verlag 8017655  69,00€

- Konzept der Gesunderhaltung — oder wie reduzieren
Sie das Risiko Krebs?

144 S. Sprangsrade Verlag 8226554  14,90€
Graf + Nicht impfen — was dann?

Mit homoopathischen Empfehlungen fiir die Selbstheilung; Neuauflage 2008
239 S. Sprangsrade Verlag 8017750  19,90€
Grinwald + Griine Apotheke

Uber 100 Pflanzensteckbriefe, Selbstbehandlung m. pflanzlichen Heilmitteln u.Tees
416 S. GU Verlag 3800089 2490€

Griinwald / Janicke / Hardewig + Quickfinder Pflanzenheilkunde
Der schnellste Weg zur richtigen Behandlung

132 S. GU Verlag 0857338  12,90€
Gschnitzer / Teufl /Weyrer - Abenteuer Elternschaft

Eltern berichten tiber Schwangerschaft, Geburt und die erste Zeit

304 S. Stadelmann Verlag 7118147  18,80€

Heepen - Schiissler-Salben

kleiner GU-Kompass, 96 S. GU Verlag 0963508 6,90€
Heepen - Schiissler-Salze

groRer GU-Kompass, 192 S. GU Verlag 2710639 9,90€

Heepen - Schiissler-Salze fiir Kinder
kleiner GU-Kompass, 96 S. GU Verlag

Heepen - Schiissler-Salze fiir Kinder
Kinderkrankheiten von A-Z sanft behandeln

128 S. GU Verlag 3527883  12,90€
Hildebrandt / Uhlemayr -« Der Venenratgeber
176 S. Urs-Verlag 3896451  15,90€

Iburg - Die besten Breie fiir IThr Baby
Einfach, lecker und gesund: Monat fir Monat die richtige Kost
94 8. Trias Verlag 8277704 9,95€

de Jong - Kaiserschnitt

Wie Narben an Seele und Bauch heilen kdnnen

208 S Kosel Verlag 8225589  15,95€
Jide - Homoopathische Marchen

Fur Eltern und ihre Kinder

124 S. Reimo Verlag 8208705 1290€

Kettenring - Atherische Ole fiir Beauty und Wellness

112 S. Ludwig Verlag 8000130 9,95€
Kettenring - Erotische Partnermassage

Massagetechniken anschaulich erkléart

96 S. GU Verlag 3745479  1590€
Keudel - Kinderkrankheiten. Der grofle GU Ratgeber
Kompaktes Nachschlagewerk, groer GU-Kompass

256 S. GU Verlag 4445288 9,90€
Keudel - Kinderkrankheiten grofSer Ratgeber

Umfassendes Standardwerk
304 S. GU Verlag 7442066 22,90€

Klug -+ Her mit dem Gemiise, Mama!
6 einfache Strategien, wie Ihr Kind Obst und Gemiise lieben lernt
128 S. Trias Verlag 8278727  12,95€

Kraa + Bach-Bliiten fiir Katzen
Neuauflage Juli 09 Kosmos Verlag 8000927 9,95€

Kihne - Sauglingsernihrung
Anthroposophische Broschire, u.a. Babynahrung selbst gemacht
Neuaufl. 09  Arbeitskreis f. Erndhrungsforschung 8021361 c¢a14,80€

Laimighofer - Babyernahrung

GU-Ratgeber
128 S. GU Verlag 4445294  12,90€

Lauterbach / Schroeder - Homoopathie fiir Kinder pocket
473 8S. Borm Bruckmeier Verlag 8018169  14,95€



i

Mangiameli - Das grofle LOGI-Kochbuch

120 raffinierte Rezepte zur Erndhrungsrevolution von Dr. Nicolai Worm
Systemed Verlag 8275630  18,90€
Mangiameli/ Lemberger - Das neue grofe LOGI-Kochbuch

Die kltugsten Alternativen zu Pizza, Pasta und Pommes

Systemed Verlag 8279430 19,95€
Mangiameli /Worm - LOGI-Guide

Tabellen mit iber 500 Lebensmitteln, bewertet nach glykdmischem Index und
glykdmischer Last
96 S. 8275570

Systemed Verlag 6,90€

Odermatt u.a. - Homoopathie — Arzneimittelbilder
Bild- und Informationsband mit 48 farbigen Bildtafeln
144 S. K2-Verlag

8219212  79,00€

Pilguj - Yoga mit Kindern
Ubungen und Fantasiereisen zu Hause erleben
Urania Verlag

8225678  12,90€

+ Der Homoopathische Hundedoktor

Kosmos Verlag 8006730 7,95€

l

Salis / Muir -+ Was stillende Miitter essen sollen
Allgemeines rund ums Stillen, pfiffige Rezepte
rororo 8022225 9,90€

Schaenzler - Laborwerte

mehr als 150 Laborwerte von A-Z, groRer GU-Kompass
GU Verlag 2772965 9,90€
Scheffer + Die Original Bach-Bliitentherapie
50 Karten und Leporello Irisiana Verlag 8255886  14,95€
Scheffer - Die Original Bach-Bliitenbilder
38 Karten zur Meditation und Motivation

Irisiana Verlag 8000880

Scheffer + Die Original Bach-Bliitentherapie
Standardwerk fiir Anwender und Behandler, gebunden
Irisiana Verlag 8000896

Biicher

Schilcher / Frank - Kleines Heilkrauter-Lexikon
Die 74 wichtigsten Heilpflanzen der Phytotherapie in Wort und Bild

216 S. Hadecke Verlag 8278307 12,80€
Schmidt - Bach-Bliiten fiir Kinder
128 S.; Eltern-Ratgeber GU Verlag 7313498 12,90€

Schweizer-Arau + Hoffnung bei unerfiilltem Kinderwunsch
Die Fruchtbarkeit ganzheitlich férdern mit chinesischer Medizin
Erhéltl. Herbst 09 Ca. 480 S. Stadelmann Verlag 8279823 ca.44,80€

Sommer - Homoopathie

GrofRer GU-Kompass, 256 S. GU Verlag 2041948 9,90€
Sommer + Homoopathie fiir Kinder

Kleiner GU-Kompass, 128 S. GU Verlag 1196755 6,90€
Sommer - Homoopathie in der Schwangerschaft

Kleiner GU-Kompass, 128 S. GU Verlag 2484031 6,90€
Spillmann / Kamieth - Runas Geburt

Aufklarendes Bilderbuch

24 S. Eigenverlag Spillmann 8020858  15,80€

Stadelmann - Aromatherapie v. d. Schwangerschaft bis z. Stillzeit

256 S. Stadelmann Verlag 0705249 9,60€
Stadelmann - Bewihrte Aromamischungen

Standardwerk zur Aromatherapie

448 S. Stadelmann Verlag 1795616  24,80€
englisch, Auszug, 112 S. Stadelmann Verlag 5992561  10,00€
franzOzisch,Auszug, 112 S.  Stadelmann Verlag 5992609  10,00€
italienisch, Auszug, 112 S. Stadelmann Verlag 5992555  10,00€

Stadelmann - Die Hebammen-Sprechstunde
Naturheilkundlicher Begleiter flir Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett

480 S. Stadelmann Verlag 1752469  22,50€
englisch, 320 S. Stadelmann Verlag 8278580  25,00€
franzézisch, 320 S. Stadelmann Verlag 8278579  25,00€

Stadelmann - DVD »Die Hebammen-Sprechstunde«

Einfihlsamer DVD-Ratgeber fiir werdende Eltern mit der Hebamme Ingeborg
Stadelmann, der durch neun Monate Schwangerschaft begleitet

153 Min. PrivateStar Entertainment 5992578  24,80€
Stadelmann - CD »Die Hebammen-Sprechstunde«

Die Musik der DVD zum Einstimmen und Entspannen

41 Min. PrivateStar Entertainment 8279824  12,80€



Biicher - Fachbiicher

Stadelmann - Homoopathische Haus- und Reiseapotheke

96 S. Stadelmann Verlag 3925862 6,80€
Stadelmann - Pflege fiirs ganze Leben

Pflegebroschiire, 16 S. Stadelmann Verlag 8271158 150€
Stadelmann - Eltern-Info zur Hausapotheke

16 S. Staude Verlag 8278256 1,00€
Stadelmann - Pflege von Anfang an

Mutter-Kind Broschiire, 16 S.  Stadelmann Verlag 8278119 150€
Steigerwald - Arzneimittel Phytotherapie pocket
180 Heilpflanzen, tibersichtliche Tabellen, Indikationsliste

362 S. Borm Bruckmeier Verlag 0869531

Stumpf + Homoopathie
288 S.; ausfiihrlicher Ratgeber GU Verlag 0975641  22,90€

Uhlemayr - Wickel & Co.

Bérenstarke Hausmittel fir Kinder
176 S. Urs-Verlag 4023110  15,90€

Walter + Harmonie der Sinne

CD, Harfenklange + Sitar + Naturgerausche

50 Min. Internal-Music 8277006  19,00€
Walter / Velten -+ Harmonische Babymassage

128 S. Urania Verlag 8017945  12,95€

Walter / Velten - Grofe Diifte fiir kleine Nasen

Raucherrituale, Dufterlebnisse und Gesundheitstipps fiir Kinder

112 S. Kosel Verlag 8017773  1495€
Wild - Praxisleitfaden zur Impfentscheidung

58 S.; informative Broschiire Eigenverlag Dr.Wild 8018258 490€
Wolff + Unsere Katze — gesund durch Homo6opathie

149 S. Sonntag Verlag 8006670  19,95€

Wolff + Unsere Hunde — gesund durch Homoopathie

248 S. Sonntag Verlag 8006746  2495€
Worm - Die LOGI-Methode: Gliicklich und schlank
176 S. Systemed Verlag 8275587  19,90€

Aromatherapie: die Heilkraft atherischer
Pflanzenole
Irisiana Verlag

Fachbucher

Atzl - Homoopathie in der Hebammenpraxis
56 S.; ein tabellarisches Handbuch ~ Staude Verlag 8207545  18,00€

Boericke + Homoopathische Mittel und ihre Wirkungen
Standardwerk fiir Therapeuten, Materia medica mit rund 1200 Arzneibildern

Zimmermann -

240 S. 8277699  22,00€

606 S. Verlag Grundlagen und Praxis 8015739  46,00€
Brandl -+ Homoopathie pocket

Leitfaden flir Fachpersonal, aber auch fir interessierte Laien

411 8. Bérm Bruckmeier Verlag 2407674  14,95€

von Bidingen - Gereimte Homoopathie
Materia medica einmal anders: iber 100 homdop. Arzneimittel in Verse gepackt
149 S. Haug Verlag 8223917  19,95€

Bihring + Praxis-Lehrbuch der modernen Heilpflanzenkunde
Grundlagen, Anwendung, Therapie
716 S. Neuauflage 2008 Sonntag Verlag 8209165 69,95€

Biihring / Ell-Beiser / Girsch - Heilpflanzen in der Kinderheilkunde
445 S.; Das Praxis-Lehrbuch Sonntag Verlag 8275924  59,95€

Dittmar / Loch /Wiesenauer - Naturheilverfahren in der
Frauenheilkunde u. Geburtshilfe

390 S.;mit CD Rom Hippokrates Verlag 8019878  39,95€

Graf / Kretschmar-Zimmer + 100 Fragen an die Homoopathie
in Schwangerschaft, Wochenbett und Stillzeit, Audio-CD

5 CDs, 300 Min. Staude Verlag 8020769  64,00€
Graf - Homoopathie fiir Hebammen und Geburtshelfer
Broschiiren 1- 8

Teil 1: Die Geburt; 76 S. Staude Verlag 8017661  12,00€
Teil 2: Das Wochenbett; 88 S. Staude Verlag 8017678  12,00€
Teil 3: Die Schwangerschaft; 96 S.  Staude Verlag 8017684  12,00€
Teil 4: Das Neugeborene; 96 S. Staude Verlag 8017690  12,00€
Teil 5: Stillen; 84 S. Staude Verlag 8017709  12,00€



Teil 6: Der Saugling; 84 S. Staude Verlag
Teil 7: Die Salze d. Lebens; 112 S.  Staude Verlag 8017721  12,00€
Teil 8: Hausapotheke u. Repertorium Staude Verlag 8226880
Gesamtausgabe Teile 1- 8 Staude Verlag 8277434  84,00€

8017715  12,00€

Graf + Homoopathie unter der Geburt
Handbuch fiir Hebammen und Geburtshelfer
Sprangsrade- Verlag 8017738  33,00€

Graf - Kritik der Arzneiroutine bei Schwangeren
53S. Sprangsrade- Verlag 8017744 7,00€

Hauptmann - Homoopathie in der kinderarztlichen Praxis
mit Repertorium u. 12 ausfiihrl. Arzneimittelbildern, fir Sduglinge bis Jugendliche
278 S. Haug Verlag 8018146  49,95€

Imhauser - Homoopathie in der Kinderheilkunde

Ausfiihrliches  Standardwerk, geordnet nach Kklinischen Krankheitsbildern;
180 prégnante Arzneibeschreibungen

308 S. Haug Verlag 4995€

Kalbermatten R./ Kalbermatten H. - Pflanzliche Urtinkturen

Wesen und Anwendung, Monographien und Indikationsverzeichnis
96 S. AT Verlag 8213557 12,90€

8018152

Kalbermatten R. + Wesen und Signatur der Heilpflanzen
Die Gestalt als Schliissel zur Heilkraft der Pflanzen
160 S. AT Verlag 8005652 2790€

Korner / Rosch - Erndhrungsberatung in Schwangerschaft
und Stillzeit

Hippokrates Verlag 8226666  29,95€

199 S.

Lippens - Geburtsvorbereitung

Arbeitshilfe fur Hebammen

354 S. Staude Verlag 8239203  32,00€

Lippens - Schwangerenbetreuung: Beratung, Vorsorge,
Hilfeleistung

350 S Staude Verlag 8021059  34,00€

Fachbiicher

i

Murphy - Klinisches Repertorium der Homoopathie
Alphabetische Struktur, praktische und leichte Handhabung
2304 S. Narayana Verlag 8207350 125,00€

Phatak - Homoopathische Arzneimittellehre
Prégnante, ausfuhrliche Beschreibungen von 411 Arzneien
848 S. Urban & Fischer Verlag 8230870  79,95€

Pfeiffer / Drescher / Hirte - Homdoopathie in der Kinder- und

Jugendmedizin

1040 S. Urban & Fischer Verlag, 2. Auflage 8265117  99,95€

Revers-Schmitz
Praxisbuch
319 S.

Homdoopathie fiir Hebammen

Hippokrates Verlag 8208177  34,95€

I

Schliren - Homoopathie in der Frauenheilkunde

und Geburtshilfe
260 S Haug Verlag 8018130  49,95€
Schmid - Der Geburtsschmerz

Bedeutung und nattirliche Methoden der Schmerzlinderung
110 S. Hippokrates Verlag 8207380 24,95€

Sonn / Biihring - Heilpflanzen in der Pflege

302 S. Huber Verlag 8225046  39,95€

I

Kindertypen in der Homgopathie
Sonntag Verlag 80181